
值班编委：朱彤 / 值班主任：顾祖明 / 责任编辑：莫海晖 见习编辑：王洁莹 / 美编：邱耀升 / 校对：董敏 / 组版：陈晓明 / 零售价格1元

城市日志 百姓读本

2023年10月24日 星期二 农历癸卯年九月初十 今日8版 总第10194期

观海APP

国内统一刊号：CN44－0135
珠海特区报社主管主办 服务热线：2611111

知珠侠微信

本报讯本报讯（（记者刘雅玲记者刘雅玲））为传承中华民族孝亲为传承中华民族孝亲
敬老传统美德敬老传统美德，，不断维护老年人合法权益不断维护老年人合法权益，，1010月月
2222日日，，在重阳节到来之际在重阳节到来之际，，珠海市卫生健康局举珠海市卫生健康局举
办办20232023年珠海市弘扬中华优秀传统文化系列活年珠海市弘扬中华优秀传统文化系列活
动动““我们的节日我们的节日··精神家园精神家园””主题活动主题活动——““夕阳夕阳
无限好无限好 圆梦重晚情圆梦重晚情””晚会晚会。。

本次活动内容丰富本次活动内容丰富，，包括文艺表演包括文艺表演、、爱心义爱心义
诊诊、、游园打卡游园打卡、、有奖问答有奖问答、、普法宣传普法宣传、、重阳糕制作重阳糕制作
等等，，并通过举办并通过举办““珠海市老龄理想生活珠海市老龄理想生活””活动活动，，呼呼
吁全社会关注老年人吁全社会关注老年人。。本次活动通过全方位本次活动通过全方位、、多多
层次的主题宣传层次的主题宣传，，切实增强老年人的获得感切实增强老年人的获得感、、幸幸
福感和安全感福感和安全感，，推动老年友好型社会的建设推动老年友好型社会的建设。。

晚会上晚会上，，““5050后后”“”“6060后后””的的““哥哥哥哥”“”“姐姐姐姐””带带
来的文艺表演精彩纷呈来的文艺表演精彩纷呈，，充分体现出老年人老有充分体现出老年人老有
所为所为、、乐享晚年的精神风貌乐享晚年的精神风貌，，老年人热爱生活老年人热爱生活、、温温
馨从容的精神状态馨从容的精神状态，，老有所养老有所养、、老有所乐的祥和老有所乐的祥和
气氛在现场激荡气氛在现场激荡。。

现场还组织医疗卫生机构专家现场还组织医疗卫生机构专家、、医务人员为医务人员为
市民把脉开方市民把脉开方，，重点针对糖尿病重点针对糖尿病、、冠心病等老年冠心病等老年
人高发病人高发病，，以及对牙齿以及对牙齿、、骨骼骨骼、、阿尔茨海默症等老阿尔茨海默症等老
年人可能存在健康隐患和疾病进行检测年人可能存在健康隐患和疾病进行检测、、咨询咨询、、
治疗建议治疗建议，，深受在场市民的欢迎深受在场市民的欢迎。。

活动现场还通过有奖问答活动现场还通过有奖问答、、游园打卡游园打卡、、重阳糕重阳糕
制作等活动形式制作等活动形式，，对打击整治养老诈骗对打击整治养老诈骗、、老年人权老年人权
益保障益保障、、老年健康知识等进行宣传老年健康知识等进行宣传。。

接下来接下来，，珠海市卫生健康局珠海市卫生健康局、、健康珠海行动健康珠海行动
推进委员会办公室将继续开展推进推进委员会办公室将继续开展推进““敬老月敬老月””系系
列活动列活动，，进一步了解老人们的健康状况和生活近进一步了解老人们的健康状况和生活近
况况，，并做好解难纾困并做好解难纾困；；组织开展多项趣味活动组织开展多项趣味活动，，丰丰
富老年人的精神文化生活富老年人的精神文化生活，，不断提升老年人群体不断提升老年人群体
的幸福指数的幸福指数。。

我市举办重阳节主题晚会

“50后”“60后”展风采 本报讯本报讯（（记者许晖记者许晖））九九重阳九九重阳，，丹桂飘香丹桂飘香。。为为
传承中华传统美德传承中华传统美德，，弘扬尊老敬老新风弘扬尊老敬老新风，，近日近日，，珠珠
海市退役军人事务系统积极开展系列活动海市退役军人事务系统积极开展系列活动，，表达表达
对退役军人的真挚祝福和浓浓关爱对退役军人的真挚祝福和浓浓关爱。。

1010月月1919日日，，市退役军人服务中心联合香洲市退役军人服务中心联合香洲
区凤山街道退役军人服务站开展口腔健康知识科区凤山街道退役军人服务站开展口腔健康知识科
普讲座活动普讲座活动，，为退役军人传播正确的口腔健康知为退役军人传播正确的口腔健康知
识识，，提高退役军人的生活质量提高退役军人的生活质量。。

义诊现场义诊现场，，来自广东诺贝尔口腔医疗管理有来自广东诺贝尔口腔医疗管理有
限公司的专家团队为前来参加活动的限公司的专家团队为前来参加活动的3535名退役名退役
军人及家属科普口腔保健知识军人及家属科普口腔保健知识，，认真为每一名退认真为每一名退
役军人及家属提供免费龋齿筛查役军人及家属提供免费龋齿筛查、、口腔内窥镜检口腔内窥镜检
查查、、健康咨询等多项服务健康咨询等多项服务，，并发放口腔保健宣传资并发放口腔保健宣传资
料及洗漱用品料及洗漱用品，，耐心解答他们关于口腔健康方面耐心解答他们关于口腔健康方面
的疑问的疑问。。

1010月月2020日日，，金湾区三灶镇退役军人服务站金湾区三灶镇退役军人服务站
携手携手33家拥军企业开展家拥军企业开展““爱满重阳节爱满重阳节 情暖老兵情暖老兵
心心””活动活动。。活动现场活动现场，，拥军企业工作人员和退役拥军企业工作人员和退役
军人拉家常军人拉家常，，退役军人回忆起自己当兵时的趣退役军人回忆起自己当兵时的趣
事事，，现场欢声笑语现场欢声笑语。。其间其间，，爱心企业还为退役军爱心企业还为退役军
人开展口腔检查和现场义诊人开展口腔检查和现场义诊。。红旗镇退役军人红旗镇退役军人
服务站牵头组织开展服务站牵头组织开展““浓浓崇军情浓浓崇军情 重阳敬老兵重阳敬老兵””
活动活动，，由退役军人服务站工作人员由退役军人服务站工作人员、、““香山卫士香山卫士””
退役军人志愿服务队队员走访慰问辖区高龄退退役军人志愿服务队队员走访慰问辖区高龄退
役老兵役老兵，，为其送上节日慰问为其送上节日慰问。。

1010月月1818日日，，高新区唐家湾镇官塘社区退役高新区唐家湾镇官塘社区退役
军人服务站联合官塘社区居家养老服务站在百年军人服务站联合官塘社区居家养老服务站在百年
祠堂开展重阳节敬老活动祠堂开展重阳节敬老活动，，共有共有4040名社区长者和名社区长者和
退役军人参加退役军人参加。。1010月月2323日日，，北沙社区退役军人北沙社区退役军人
服务站联合北沙居家养老服务站在北沙社区健身服务站联合北沙居家养老服务站在北沙社区健身
文化广场举办文化广场举办““九九重阳日九九重阳日 敬老踏秋行敬老踏秋行””主题活主题活
动动，，为社区退役军人及家属送上节日的温暖为社区退役军人及家属送上节日的温暖。。

我市退役军人事务系统开展系列活动

情暖退役军人心
本报讯本报讯（（记者郑振华记者郑振华））重阳节期间重阳节期间，，我市民我市民

政部门组织开展丰富多彩的重阳节敬老活动政部门组织开展丰富多彩的重阳节敬老活动，，
为全市老年人送上节日问候和祝福为全市老年人送上节日问候和祝福。。

1010月月2323日日，，市民政局联合市慈善总会市民政局联合市慈善总会、、爱爱
心企业开展特殊困难高龄长者慰问活动心企业开展特殊困难高龄长者慰问活动，，先后先后
前往香洲区看望多名高龄老人前往香洲区看望多名高龄老人，，关心询问老人关心询问老人
的身体健康和日常生活起居状况的身体健康和日常生活起居状况，，帮助他们排帮助他们排
忧解难忧解难，，并向老人致以节日的问候和祝福并向老人致以节日的问候和祝福，，送上送上
节日慰问金和米节日慰问金和米、、油等生活用品油等生活用品。。

重阳节当天重阳节当天，，我市各区民政部门也为老年我市各区民政部门也为老年
人组织丰富多彩的活动人组织丰富多彩的活动。。香洲区民政局组织各香洲区民政局组织各
社区开展形式多样的敬老爱老活动社区开展形式多样的敬老爱老活动，，并为该区并为该区
13851385名名9090周岁以上在册高龄老人发放重阳节周岁以上在册高龄老人发放重阳节
慰问金慰问金；；金湾区民政局组织对三灶镇社会福利金湾区民政局组织对三灶镇社会福利
中心中心、、平沙镇社会福利中心和户籍百岁长者进平沙镇社会福利中心和户籍百岁长者进
行慰问行慰问，，送去牛奶送去牛奶、、大米大米、、食用油和慰问金食用油和慰问金；；斗门斗门
区民政局组织探访辖区重残区民政局组织探访辖区重残、、独居独居、、失能和生活失能和生活
困难等高龄老人困难等高龄老人，，用实际行动弘扬爱老助老的用实际行动弘扬爱老助老的
美德美德；；高新区社会事务局组织社工高新区社会事务局组织社工、、党员志愿者党员志愿者
和大学生志愿者开展重阳运动会和大学生志愿者开展重阳运动会、、全家福摄影全家福摄影
等庆祝活动等庆祝活动；；鹤洲新区筹备组社会事务局组织鹤洲新区筹备组社会事务局组织
开展开展““九九重阳九九重阳，，众品糕点众品糕点””重阳节自制美食活重阳节自制美食活
动和动和““温情重阳温情重阳，，贺寿绵长贺寿绵长””金秋重阳集体庆生金秋重阳集体庆生
会会，，以重阳节传统节日食品以重阳节传统节日食品““重阳糕重阳糕””为纽带为纽带，，为为
辖区长者送上祝福辖区长者送上祝福。。

重阳节期间重阳节期间，，全市各爱心企业全市各爱心企业、、社会组织社会组织
等社会力量等社会力量，，也纷纷到各养老机构也纷纷到各养老机构““献艺献艺””，，为为
长者带去节日问候和祝福长者带去节日问候和祝福。。其中其中，，市养老中市养老中
心组织心组织2020名长者外出参加名长者外出参加““夕阳无限好夕阳无限好 圆梦圆梦
重晚情重晚情””晚会晚会。。九洲出入境边防检查站与香九洲出入境边防检查站与香
洲区义工联志愿者组成洲区义工联志愿者组成““重阳节慰问志愿者重阳节慰问志愿者
服务队服务队””，，与养老中心长者唱歌互动与养老中心长者唱歌互动，，并送上并送上
节日问候节日问候。。

我市民政部门开展敬老爱老活动

把关爱送到心坎上

九九重阳节九九重阳节 浓浓敬老情浓浓敬老情

唐家湾镇官塘社区长者与退役军人参与重阳

敬老活动。 本报记者 吴长赋 摄
拱北街道茂盛社区为珠澳长者举办“集体生日会”。

本报记者 赵梓 摄
老年文艺团体踊跃参与重阳节交流活动。

本报记者 赵梓 摄


