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颜色贴士：■优秀，■良好，■平稳，■预警。
平安提示：本日全市平安状况优（优秀镇街16个、良好镇街8个、平稳镇
街0个），无红色预警地区。提醒市民做好家居安全防范，在公共场所注
意保管财物，积极维护城市管理秩序，遵守交通规则平安出行。

2019年11月，在平安指数发
布五周年之际，珠海市以中央政
法委提出的“市域社会治理现代
化”重要理念为切入点，以市域
层面各类安全“大数据”为支撑，
将平安指数优化升级为涵盖 14
项分类指数的珠海“平安+”市域
社会治理指数。新版指数分为
日度指数和月度指数，日度指数
由7项分类指数构成，每日发布；
月度指数由14项分类指数构成，

每月15日发布。想了解更全面
更具体的平安信息，请关注“珠
海平安指数”官方微信公众号了
解和参与平安珠海建设。

“ 珠 海
平安指数”
官方微信公
众号
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平安
提示

◆珠海陆地天气

多云，有阳光，局部有阵雨
温度：27℃-34℃
湿度：65%-95%
风向风速：偏南 陆地2-3级

【浴场预报】
海滨泳场：浪高0.4米，水温
29.8℃。
东澳岛南沙湾：浪高0.5米，
水温29.5℃。

【航线预报】
九洲港至蛇口航线：有轻浪，
海况良好，适宜乘船出行。
香洲港至外伶仃航线：有轻
浪，海况良好，适宜乘船出
行。
香洲港至万山航线：有轻浪，
海况良好，适宜乘船出行。

【各类生活指数】
过敏指数 不易发 不易发
无须担心过敏问题，可以尽

情享受生活。
感冒指数 不易发 气温回升，感
冒几率较低。
紫 外 线 指 数 强 建 议 涂 搽
SPF15-18、PA+的防晒护肤品。
空气污染指数 良好 气象条件
有利于空气污染物扩散。
舒适度指数 不舒适 白天气温
高，早晚比较热。
交通指数 良好 气象条件良好，
车辆可以正常行驶。

◆珠海未来3天天气

星期一：多云，有一两阵雨，气温
27℃-33℃；
星期二：多云，间中有阵雨或雷
阵雨，气温26℃-32℃；
星期三：多云间阴天，有阵雨或
雷阵雨，气温26℃-31℃。

（本报记者 许晖整理）

本报讯（记者刘联 通讯
员肖奇志）8月 22日，记者
从珠海市妇幼保健院获悉，
日前该院产前诊断中心以优
秀成绩全票通过产前诊断技
术校验复审 。

8月19日上午，广东省
产前诊断技术评审专家组对
市妇幼保健院产前诊断中心
母婴保健技术服务执业许可
（产前诊断项目）进行三年一
周期的现场校验评审。本次
校验评审是该院首次根据
《广东省产前诊断质量评估
标准（2018版）》进行评审，
评审全程包括会议工作汇
报、实地现场评审和合议反
馈总结。产前检查中心主任
林道彬对中心在复审周期
（2017-2019 年）三年内开

展的工作情况作了详细汇
报，包括产前诊断组织机构
建设、业务开展情况、质量控
制、宣传教育、学术学科建设
等内容。

评审专家依据省的相关
评分标准，对产前诊断中心的
管理建设、遗传咨询、超声影
像、生化免疫、细胞遗传、分子
遗传各专业组采用查阅文件
记录、现场提问、调取病例资
料等方式进行全方位考核和
综合评估。最后，该院产前诊
断中心以优秀成绩全票通过
产前诊断技术校验复审。

产前诊断是指在胎儿出
生前应用各种方法了解胎儿
的外表结构、对胎儿的染色
体进行核型分析、检测胎儿
细胞的生化成分或对其进行

基因分析。从而对某些胎儿
先天性畸形或遗传性疾病及
时作出诊断，防止具有严重
遗传病、智力障碍以及先天
畸形胎儿的出生。

作为珠海市目前唯一具
有产前诊断技术资质的产前
诊断中心，珠海市妇幼保健
院产前诊断中心在全市出生
缺陷干预协同发展上作出卓
有成效的工作：近三年来，在
产前诊断中，穿刺量达5330
人次；细胞遗传完成检测
4650胎次，细胞培养成功率
为99.67%，检出染色体核型
异常361胎次；地贫产前诊
断完成1064胎次，诊断成功
率 99.62%，检出重型地贫
100胎次。年均减少重度缺
陷胎儿153胎次。

年均减少重度缺陷
胎儿153胎次
市妇幼保健院产前诊断中心通过产前诊断技术校验复审

本报讯（记者马涛）听专
业游泳教练讲课、在活动中
心广场玩游戏……8 月 21
日上午，由市妇联主办、市精
神文明建设义工协会承办的
青少年防溺水安全教育实践
活动在市妇女儿童活动中心
举办。17个亲子家庭参加
了此次活动。

“不要到无人看管的水
域游泳”“发现溺水者第一时
间大声向周围的大人求救，
切忌盲目下水救援”“正确使
用身边一切能够帮助溺水者
的救援道具”……珠海市锐
创体育文化有限公司的专业
游泳教练李教练给大家讲解
防溺水的注意事项。

随后，该公司的张教练、
刘教练换上泳衣，跳入泳池
亲身演示日常游泳中可能碰
到的溺水隐患，如游泳圈使
用方式错误、游泳时抽筋、被
他人压在水中等，并且耐心

地为大家讲解碰到以上情况
应该怎样应对。

同时，教练还详细说明了
人工呼吸、心肺复苏的方法。

教练们的实地演示让孩
子们更好地掌握防溺水安全
知识。

随后，亲子家庭参加摊
位游戏。摊位游戏分为有奖
问答和防溺水主题作画，通

过有奖问答，帮助孩子巩固
防溺水知识；通过主题作画，
则能够加深孩子对防溺水安
全教育活动的印象。

主办方表示，开展此次
活动的目的旨在切实提高青
少年的危险防范意识以及自
救能力，防止溺水事故的发
生，让孩子们远离危险，平安
成长。

我市举办青少年防溺水安全教育实践活动

让孩子远离危险平安成长

本报讯（记者宋显晖）
“网上学+上门教+现场练”，
近日，一场别开生面的新冠
肺炎流行病学调查和核酸采
样实操培训在高新区疾控中
心有序开展。辖区各医疗机
构公共卫生人员40余人参
加了本次培训。

培训中，市疾控中心专
家萧松建医生、张志雄医生

分别从流行病学调查的基本
知识、防护服穿脱及核酸采
样鼻咽拭子、口咽拭子的采
集姿势、操作技巧、保存运
输、注意事项等方面进行了
详细讲解，并通过播放核酸
采样操作视频展示了采样中
各项环节的操作规范。

理 论 知 识 讲 解 结 束
后，模拟案例“珠海某医院

报告 1例新冠肺炎疑似病
例，病例已转至定点收治
医院隔离治疗”，所有参加
培训的学员分组进行个人
防护穿戴、流行病学调查、
鼻咽拭子采样、口咽拭子
采样等实操，培训老师进
行手把手、一对一指导和
考核，确保所有人员精准
掌握操作要领。

网上学 上门教 现场练

高新区开展核酸检测实操培训

教练演示溺水施救。 本报记者 吴长赋 摄


