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03 珠海城事

珠海妇幼专家“世界艾滋病日”宣导防艾知识

有效母婴阻断可使
传播率降至1%至2%

横琴新区举行人民防空
集中宣传活动

本报讯（记者刘联）12
月1日是第32个“世界艾滋
病日”,为落实“社区动员同
防艾，健康中国我行动”宣传
活动主题，珠海市妇幼保健
院专家就如何防止艾滋病母
婴传播等主题深入社区进行
宣导。

据联合国艾滋病规划署
报道，全球现有1820万女性
感染艾滋病病毒（HIV），其
中大多数处于育龄期。每年
约有 140 万女性感染者怀
孕，HIV母婴传播是婴儿和
儿童感染HIV的重要途径，
如果未采取任何干预措施，
母 婴 传 播 率 高 达 10%-
30%。实施有效的母婴阻断
可使艾滋病母婴传播率降低
到1%-2%。

据了解，我市预防艾滋
病母婴传播工作从2015年
起实现全覆盖，市妇幼保健
院作为全市艾滋病母婴阻断
项目管理单位，负责全市范
围内的项目管理与技术指
导。该院相关负责人在接受

记者采访时表示，目前，我市
孕产妇艾滋病检测率接近
100%，艾滋病阳性产妇所
生新生儿干预率为100%。
可以说，自预防艾滋病母婴
传播项目实施以来，艾滋病
母婴传播率稳定控制在较低
水平，连续多年为零传播，我
市艾滋病母婴传播得到有效
控制。目前，我市预防艾滋
病母婴传播的惠民政策包
括：为初次产检的的孕产妇
提供免费艾滋病咨询与检
测；为艾滋病病毒感染孕产
妇和婴儿提供免费抗病毒治
疗，所生婴儿免费早期诊断
检测等。

珠海市妇幼保健院专家
告诉记者，艾滋病母婴传播
目前有以下阻断措施:婚检
或初次产检时，主动提供艾
滋病检测和咨询服务；对于
确诊HIV感染的孕妇，提供
预防艾滋病母婴传播咨询与
评估；对于选择终止妊娠的
HIV感染孕妇，给予安全的
人工终止妊娠服务；若其要

求继续妊娠，会告知预防母
婴传播措施的重要性，进行
母婴阻断，给予优质的孕产
期定期保健服务，定期随访。

“一旦发现感染HIV的
孕妇，会立即启动抗病毒治
疗，选择适宜的抗病毒用药
方案，并在整个妊娠期维持
病毒载量低于检测下限，以
防止母婴传播。分娩后继
续用药，应终身维持抗病毒
治疗。同时，婴儿在出生后
的6至12小时内开始预防
性服用抗病毒药物。”据介
绍，市妇幼保健院目前还在
安全分娩、人工喂养、儿童
艾滋病感染状况监测和随
访等方面开展工作。艾滋
病感染孕产妇所生儿童纳
入高危管理，于儿童满1、3、
6、9、12、18月龄，分别进行
随访和体格检查，观察有无
感染症状出现。同时，按照
项目实施方案要求的时间
节点进行艾滋病抗体筛查
及必要的补充试验，以明确
艾滋病感染状态。

本报讯（记者宋显晖）
12月1日上午，高新区唐家
社区党委联合唐家社区计生
协会在唐家社区党群服务中
心共同开展“社区动员同防
艾，健康中国我行动”的主题
宣传游园活动，并制作了防
艾签名墙。

在活动现场，社区健康
管理员用通俗易懂的语言详

细地讲解了艾滋病的来源、
传播途径和预防措施。活动
还设置了有奖问答环节，通
过提问方式鼓励居民更好地
学会保护自己和他人，做到
知艾防艾，更有效地遏制艾
滋病的传播和蔓延。

此外，唐家社区计生协
会特邀唐家医院医生为辖区
居民做健康咨询指导，现场

为居民免费测量血压，宣传
防治艾滋病的方式方法、国
家艾滋病防治“四免一关怀”
政策。他们还向到场的社区
居民派发避孕药具，倡导居
民做好自我防护。

据悉，当天共有400余
人参与活动，主办方现场派
发宣传手册500余份，派发
礼品800余份。

唐家社区开展防艾宣传活动

本报讯（记者刘雅玲）12月
1日下午，2019年横琴新区“人
民防空·利国利民”人民防空集
中宣传活动在横琴镇风情广场
举办。本次活动由横琴新区人
民防空办公室、横琴新区建设环
保局主办，珠海市新豫青少年综
合服务中心承办，活动吸引了
300余名居民参与。

活动中，社工和志愿者向
现场居民派发《人民防空知识
图册》宣传资料，还组织居民
参与“知识大转盘”“趣味安全

绳结游戏”等游戏互动和有奖
问答，让居民们通过游戏和问
答的方式初步了解人民防空
知识。此外，中铁十六局集团
有限公司还为现场群众提供
了安全VR体验游戏，加深了
居民们对人民防空基本知识
的了解。

本次人民防空集中宣传活
动让人民防空知识走进基层，让
居民积极参与到建设人防的队
伍中来，营造了解人防、关注人
防、参与人防的良好氛围。

禁毒宣传走进横琴音乐节

11月23至24日，横琴新区
禁毒办在横琴音乐节现场开展
禁毒宣传，呼吁广大电音爱好者
远离毒品、过健康生活。

禁毒宣传走进粗沙环村

11月25日中午，横琴新区
禁毒办在粗沙环村向居民发放
禁毒宣传资料，宣传《珠海经济
特区禁毒条例》。

禁毒宣传走进石山村

11月26日中午，横琴新区
禁毒办在石山村向居民们派发

禁毒资料，讲解毒品的危害、吸
毒的原因以及如何预防毒品犯
罪。

禁毒宣传走进四塘村

11月27日下午，横琴新区
禁毒志愿者在四塘村教居民如
何识别毒品、拒绝毒品，如何防
范新型毒品，并派发宣传资料。

禁毒宣传走进步行街

11月29日上午，横琴新区
禁毒办在步行街向过往群众发
放《珠海禁毒》宣传折页，并引导
群众关注禁毒微信公众号。

（本报记者 刘雅玲）

横琴新区禁毒办开展禁毒宣传

本报讯（记者宋爱华）11月
29日，珠海都来敬老文化中心
党支部组织中心艺术团来到香
洲快乐寿星老年公寓，举办了

“百姓舞台”专场慰问演出，欢乐
的歌舞节目给老年公寓的长者
带去社会的关爱。

当天演出的文艺节目有舞
蹈、独唱、男女声小组唱、戏曲联
唱等，都来敬老文化中心艺术团
今年曾获评珠海十大优秀合唱
团队，团队成员中有获得去年珠
海歌手大赛优秀奖的6人女声
组合。演员们演唱了《敖包相
会》《呼伦贝尔大草原》《游击队
之歌》《弹起我心爱的土琵琶》等
歌曲，戏曲联唱则有粤曲、潮曲、
黄梅戏和京剧，舞蹈演员表演了

婀娜多姿的民族舞《母亲是中
华》、藏族舞《格桑梅朵》。最后，
合唱《让世界赞美你》掀起了全
场高潮，演员和老人们共同高
歌，现场欢歌笑语掌声阵阵。

据了解，都来敬老文化中心
成员中有公务员、教师、工程师、
退伍军人、企业退休人员等，年
龄最大的为83岁。都来敬老中
心党支部党员占中心总人数的
64%，近年来在党支部的带领
下，都来敬老文化中心艺术团坚
持开展党组织建设和敬老文化
建设，成立9年来深入基层社
区、学校、部队、海岛等地巡演
130多场。都来敬老文化中心
党支部多次荣获“优秀基层党组
织”称号。

都来敬老文化中心艺术团开展演出

“百姓舞台”走进老年公寓

民族舞婀娜多姿。 本报记者 宋爱华 摄

活动现场，医护人员向群众宣传艾滋病相关知识。 本报记者 赵梓 摄


