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◆珠海陆地天气

晴到多云

温度：20℃-26℃

湿度：55%-85%

风向风速：偏北 陆地3-4级

【浴场预报】

海滨泳场：浪高 0.7 米，水温

23.8℃。

东澳岛南沙湾：浪高1.5米，水

温23.7℃。

【航线预报】

九洲港至蛇口航线：有轻到中

浪，海况良好，适宜乘船出行。

香洲港至外伶仃航线：有轻到

中浪，海况一般，乘船出行预防

晕船。

香洲港至万山航线：有中浪，海

况一般，乘船出行预防晕船。

【各类生活指数】

过敏指数 不易发 无需担心过

敏问题，可以尽情享受生活。

感冒指数 较易发 早晚气温比

较低，注意防护。

紫外线指数 中等 建议涂搽

SPF12-15、PA+的防晒护肤

品。

空气污染指数 良好 气象条件

有利于空气污染物扩散。

舒适度指数 舒适 白天气温适

宜，早晚清凉。

交通指数 良好 气象条件良

好，车辆可以正常行驶。

◆珠海未来3天天气

星期二：大致多云 18℃-22℃

星期三：多云，部分时间有阳

光 19℃-24℃

星期四：多云到晴 17℃-23℃

（本报记者 许晖整理）

本报讯(记者王芳)小雪
节气已过，冷空气南下越来越
频繁，且力度越来越大。新的
一周，先后有两拨冷空气南
下，让珠海气温起起伏伏，最
低气温将下探到15℃。天气
变化快，请大家谨防感冒。

据气象台预测，小雪节气
过后，冷空气正在进一步积蓄

强大能量，加大南下的频率，一
步步地推送珠海进入冬季。今
日晚间，第一拨弱空气将抵达
我市，云量增多。26日清晨气
温小幅下降至18℃，白天最高
温22℃。第一拨冷空气力量
较弱，影响力只有一天。但周
五又有一拨冷空气南下珠海，
最低气温将下探到15℃。

据市气象台预计，今日，
珠海晴到多云，气温20℃-
26℃；26日，大致多云，气温
18℃-22℃；27日，多云部
分时间有阳光，气温19℃-
24℃；28日，多云到晴，气温
17℃-23℃；29日，早晨多
云清凉，白天晴，气温16℃-
22℃；30日，大致天晴，早晚

清凉，气温 16℃-22℃；12
月1日，天晴，早晚清凉，气
温15℃-22℃。

珠海近期雨水异常偏
少，天气异常干燥，森林红色
火险预警信号已悬挂 20
天。市气象台强调，天干物
燥，最重要的还是做好防火
安全，预防火灾事故的发生。

珠海本周将迎两拨冷空气

气温变化快谨防感冒

本报讯（记者张帆）昨天
下午，101岁的赵转好婆婆
把一面锦旗送给到家里进行
术后回访的主刀医生罗健
华，锦旗上写的是“艺术精
湛、妙手回春”。

赵婆婆10月23日在家
门口不慎跌倒导致“左股骨
颈骨折”。当晚由其家人送
到斗门区侨立中医院骨一科
就诊。11月 2日经过骨科
手术治疗，赵婆婆逐渐恢复
下地行走能力，11月 16日
在家人陪同下出院回家。

专家表示，高龄老人大
多骨质疏松，很多老人不敢
选择动手术。随着医疗技术

和综合服务能力的不断提
升，高龄老人手术不再是禁
忌。

赵婆婆在家门口跌倒

10 月 23 日，赵婆婆在
家门口不慎跌倒，随即出现
左髋部疼痛，活动受限，不能
站立行走。

赵婆婆有三个儿子、三
个女儿，四世同堂。老人摔
伤了，怎么办？“儿女们对此
有不同的看法。”赵婆婆的小
儿子、56岁的邝觌华告诉记
者，当时大哥认为，老人年纪
大了不能做手术。但如果赵
婆婆长期卧床的话，容易引

起肺部感染、静脉血栓等，任
何一种并发症都可能威胁生
命安全。最终，在征求斗门
区侨立中医院骨一科主任罗
健华等医生的意见后，6个
子女决定为赵婆婆做手术。
当晚，赵婆婆由其家人送到
斗门区侨立中医院骨一科就
诊，门诊医师以“左股骨颈骨
折”收住院。

手术“稳准快”很成功

高龄老人大多骨质疏
松，年纪越大骨头越脆。
101岁的赵婆婆动手术风险
大吗？作为赵婆婆的主刀医
生，罗健华介绍，由于赵婆婆

年事已高，心肺功能不全伴
有房颤，增加了麻醉及手术
的风险，要求麻醉恰到好处，
手术时间要短；病人骨质严
重疏松，要求医生熟练谨慎
操作。

“手术过程顺利，大概花
了40分钟。”罗健华表示，在
医院心内科、呼吸内科、麻醉
科、ICU等科室全力配合下，
手术很成功。

术后赵婆婆转医院重症
监护室（ICU）监护治疗，5天
后赵婆婆病情稳定转普通病
房。11月16日赵婆婆恢复
行走能力，在家人陪同下，开
心地自行走出了医院。

百岁婆婆骨折手术后开心回家
专家表示:医疗技术不断提升,高龄老人手术不再是禁忌

本报讯 ( 记者张帆）
“稻”斗门来收割，吃喝玩乐
样样有。11 月 23 日-24
日，第六届斗门水稻收割节
在莲洲镇十里莲江举行，割
水稻、打稻谷、磨米粉、捉泥
鳅等农耕项目，鸭脚包、鸡
仔饼、凉粉、鱼饼、山水豆腐
花等本土美食，吸引澳门、
中山、新会及珠海本地游客
前来体验乡间乐趣，远离城
市在稻田间撒一次野，过一

个快乐充实的周末。
在十里莲江景区的“稻

田集市”上，鸭脚包、鸡仔饼、
凉粉、鱼饼、山水豆腐花等本
土美食，吸引游客纷纷前来
购买品尝。不少游客在品尝
之外，还打包回去分享。

“稻香秫熟暮秋天，阡陌
纵横万亩连。”手持镰刀收割
水稻、打稻谷、磨米粉、捉泥
鳅等农耕体验，吸引众多游
客开心参与。孩子们更是跃

跃欲试，在大人的指导下兴
高采烈地割上一把水稻，再
到旁边的打谷机上打稻谷，
感受颗粒归仓的喜悦。

广袤田野、稻花飘香。
在连续成功举办前五届水
稻收割节后，第六届斗门水
稻收割节精彩、祥和，更显
一派丰收景象和乡村振兴
成果。

本届收割节由斗门区文
化广电旅游体育局主办。

割水稻 打稻谷 品美食
斗门水稻收割节吸引众多游客参与

本报讯(记者马涛)老
香洲的市民注意了，香洲
区市场监督管理局放福利
啦！记者24日从香洲区
市场监管局获悉，11月18
日开始，香洲区第四个固
定“市民免费送检点”——
凤凰市场快检室正式对外
开放使用，每个工作日上
午10时至11时为市民免
费提供“畜禽肉、蔬菜、水
果及水产品”快检服务。
除此之外，市民还可以通
过邮寄的方式把需要送检
的样品寄给市场快检室。

至此，香洲区固定“市
民免费快检开放点”已增
至四个。具体开放点及地
址分别为：拱北市场快检
室，珠海市香洲区拱北粤
华路 138 号拱北市场三
楼；翠微市场快检室，珠海
市香洲区前山翠前北路
103号翠微市场三楼；南
屏市场快检室，珠海市香
洲区南屏环屏路3号南屏
市场二楼；凤凰市场快检
室，珠海市香洲区前进一
街13号凤凰市场一楼。

香洲区增设第四个
“市民免费送检点”

凤凰市场
快检室开放

市民体验水稻收割。 本报记者 曾遥 摄


