
冷空气和副热带高压“互掐”

今起气温略降
持续晴朗干燥

通 告
因广珠城际轨道交通工程施工需要，现决定

于 2019 年 11 月 8 日至 2020 年 9 月 15 日，封闭机

场候机楼通道、贵宾通道、停车场通道部分路段，

过往车辆可经航空纵一路临时便道绕行。

特此通告

珠海市公安局交通警察支队

2019年11月1日
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◆珠海陆地天气

晴朗干燥

温度：20℃-27℃

湿度：40%-70%

风向风速：东北 陆地3级

【浴场预报】

海滨泳场：浪高 1.0 米，水温

26.0℃。

东澳岛南沙湾：浪高1.5米，水

温26.1℃。

【航线预报】

九洲港至蛇口航线：有轻到中

浪，海况一般，乘船出行预防晕

船。

香洲港至外伶仃航线：有轻到

中浪，海况一般，乘船出行预防

晕船。

香洲港至万山航线：有中浪，海

况一般，乘船出行预防晕船。

【各类生活指数】

过敏指数 不易发 无需担心过

敏问题，可以尽情享受生活。

感冒指数 较易发 早晚气温比

较低，注意防护。

紫外线指数 中等 建议涂搽

SPF12-15、PA+的防晒护肤

品。

空气污染指数 良好 气象条件

有利于空气污染物扩散。

舒适度指数 舒适 白天气温适

宜，早晚清凉。

交通指数 良好 气象条件良

好，车辆可以正常行驶。

◆珠海未来3天天气

星期三：晴朗干燥 19℃-

27℃

星期四：多云到晴天 20℃-

27℃

星期五：晴朗干燥 19℃-

26℃

（本报记者 许晖整理）

本报讯（记者王芳）你感
觉到珠海有多少天没下雨
了？5日，又有一股弱冷空
气抵达珠海，给我们带来小
幅降温，但雨水还是无踪
影。天气持续干燥，橙色森
林火险预警持续启动，市民

应继续做好森林防火和家居
用火安全。

珠海入秋的过程，就是
冷空气与日渐衰竭的副热带
高压的“拉锯战”，双方上演
着“你方唱罢我登场”的“大
戏”。珠海前几天晴朗干燥，

午后气温突破了30℃。不
过，按照往年惯例，随着11
月8日立冬节气的到来，珠
海的天气也将逐渐变冷。

据市气象局预计，5日
我市虽然阳光充沛，但高温
降至27℃，低温降至20℃；6

日，低温会降至19℃。与此
同时，海上秋台风不断，除台
风“夏浪”之外，还有台风胚
胎在酝酿。受其影响，珠海
海面风力加大，有7-8级的
海上阵风，海上作业和过往
船只需注意安全。

本报讯（记者陈新年）4
日，记者从市公交集团获
悉，受市区港二路与前河东
路交叉口污水管道改造工
程施工影响，5日起临时调
整21、46、55、101路等4条
线路运行路线。同时，优化
调整 803 路首末站及运行
走向。

21路改线后，往吉大总
站方向：经“跨境工业区北”
站后，改行前河东路、粤华
路、港昌路，接回“港一路”
站后按原线运行。临时取

消“前河东路南”“夏湾路
口”“权晖花园”“港二路”
站；临时增停“侨光小学”

“拱北工商分局”“港昌中”
东侧站。

46路改线后，往南湾总
站方向：经“十一中”站后，改
行前河东路、港一路、港昌路
后，接回原线运行至“南湾总
站”。临时取消“前河东路
中”“港二路”站；临时增停

“港昌中”西侧站。
55路改线后，往上冲总

站方向：经“权晖花园”站后，

改行前河东路、前山路，接回
“前山”站后按原线运行。临
时取消“港二路”“海荣新村”

“城轨前山站”；临时增停“前
河东路中”“十一中”“明珠山
庄”东侧站。

101路环线改线后行驶
方向：由“南湾总站”始发，经

“权晖花园”站后，改行前河
东路、港一路、港昌路、港二
路、昌平路，接回“昌平路北”
站后按原线运行。临时取消

“港二路”站；临时增停“前河
东路中”站。

以上线路返程均按原运
行路线不变，恢复时间另行
通知。

随着金湾区定家湾工业
园区的快速发展，区域市民
公交服务需求增加，为方便
乘客出行，市公交集团自5
日起，优化调整803路首末
站及运行走向，803路首末
站由原来的“湖心路口总
站-国佳新材”延伸为“湖心
路口总站-中兴智能汽车”，
调整后，服务时间、班次间隔
等保持不变。

受道路施工影响

21路等四条公交今起临时改线

据新华社北京11月4
日新媒体专电 西媒称，医
学和科学界一直以来普遍
认为，结核病一旦在患者体
内被激活就能够传染，然而
一项新的研究表明，结核病
甚至在没有出现最初症状
的潜伏期也能传染。这是
由西班牙科学家领导的一
项研究的主要结论。

据埃菲社 10月 31日
报道，结核病是一种通常会
影响肺部的疾病，其病原菌
是结核分枝杆菌。结核病
会通过咳嗽或打喷嚏从空
气中传播给其他人，并且有

“诱发因素”，例如患有艾滋
病毒或糖尿病；根据世界卫
生组织的数据，结核病是全
球十大死因之一。

据估计，去年有1000
万人患上结核病，其中120
万人死亡，多数是因为他们
无法得到四种抗生素的标
准治疗或治疗被中断。

研究的作者之一伊纳
基·科马斯说：“一直以来的
说法是，如果感染上了休眠
期的结核菌感染（从携带细
菌到出现第一症状之间的
阶段），是不会传染给其他
人的，细菌只有在活跃的情
况下才能传播。”

他指出：“然而，在这项
研究中，我们发现有一定比
例的休眠病例具有传染性，
并且确实可以传播，因此我
们将不得不查明原因。”

根据科马斯的说法，这
一研究结果将改变控制结
核病的方式，甚至颠覆此前
对结核病的了解。

科学家们在研究中开
发出了一种将患者的流行
病学数据与引起结核病的
细菌完整基因组测序相结
合的方法，总共分析了785
例患者，其中35%是新感
染病例。据推断，有约
30%的患者在出现症状之
前就已经传播了疾病，这通
常被称为潜伏期。还需要
进一步的分析来查明这种
传播是如何进行的。

科马斯表示：“这项研
究表明，潜在的感染比我们
所知道的更为复杂，并且与
最近发表的其他一些研究
结果相符。”

另一位作者欧文·坎西
诺·穆尼奥斯认为，这一研
究结果在结核病高发病率
国家中具有重要意义，在这
些国家中，传染仍然是结核
病新患病例的主要源头之
一。

最新研究发现：

结核病在潜伏期也能传染
据新华社北京 11 月 4

日电 秋冬季是心血管病的
高发季节。国家心血管病中
心主任、中国医学科学院阜
外医院院长胡盛寿表示，调
研发现高血压、血脂异常、糖
尿病、超重和肥胖、吸烟等是
心血管病的常见危险因素，
需引起重视。

胡盛寿介绍，过去 30
年，我国心血管病发病率总
体呈上升趋势，加上人口老
龄化等因素，预计我国心血

管疾病负担还将持续增加。
国家卫生健康委卫生发

展研究中心副主任张毓辉
说，心血管疾病的危险因素
可分为不可改变因素，比如
年龄、遗传因素；以及可改变
因素，比如吸烟、过量饮酒、
不健康饮食、运动不足。这
些因素可综合导致心血管疾
病的中间危险因素，包括高
血压、糖尿病、血脂异常、超
重与肥胖等，进而最终导致
心血管疾病的发生。

专家提醒：
防范心血管病要重视几大危险因素


