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●“你选书·我买单”读者
自主采购借阅服务活动

时间：9月13日-10月7日10:00-22:00
地点：斗门区西瑅书店（大信新都会

四楼）
主办方：斗门区文广旅体局

●斗门区第十一届“企业艺术节”
美术、书法、摄影展

时间：9月22日-10月20日
地点：斗门区文化馆二楼展厅
主办方：斗门区文广旅体局

●“我们的节日国庆节”主题教育活动

时间：9月28日15:00-17:00
地点：斗门区博物馆多媒体室
主办方：斗门区博物馆

●“伟大祖国·善雅斗门”
斗门区“庆国庆”摄影展

时间：9月30日-10月15日
地点：斗门区博物馆户外展廊
主办方：斗门区文联、斗门区摄影协会

●“伟大祖国·善雅斗门”
斗门区“庆国庆”美术书法展

时间：9月30日-10月20日
地点：斗门区青少年宫一楼展厅
主办方：斗门区文联、斗门区美术书

法协会

●“爱我中华 讴歌祖国”
青少年现场书法大赛

时间：10月1日9:00
地点：斗门区青少年宫一楼
主办方：斗门团区委

●送电影下乡

时间：9月20日-10月7日
地点：新环村等42条村
主办方：金斗电影公司

●斗门区群众性文艺团体
评星定级公益演出

时间：10月3日19:30开始
地点：白蕉镇八顷村
主办方：斗门区文广旅体局

●斗门区群众性文艺团体
评星定级公益演出

时间：10月4日19:30开始
地点：白蕉镇东围村
主办方：斗门区文广旅体局

●斗门区群众性文艺团体
评星定级公益演出

时间：10月5日19:30开始
地点：白蕉镇灯笼村
主办方：斗门区文广旅体局

●斗门区群众性文艺团体
评星定级公益演出

时间：10月11日19:30开始
地点：白蕉镇虹桥社区
主办方：斗门区文广旅体局

●斗门区群众性文艺团体
评星定级公益演出

时间：10月12日19:30开始
地点：白蕉镇城东社区
主办方：斗门区文广旅体局

国庆节群众文化活动一览

斗门大地美食飘香 黄杨河畔秋日寻芳

国庆佳节 来一场说走就走的斗门游

□采写：本报记者 廖明山 何进
□摄影：本报记者 曾 遥

随着国庆长假来临，久居城市
的人们，早已按捺不住驿动的心，向
往着诗和远方。

珠江八大门，五道过“斗门”。地
处珠江尾闾的斗门，犹如一块“绿宝
石”，镶嵌在粤港澳大湾区城市群中。

海上季风转换，迎来明媚秋光；
斗门大地换了清凉，黄杨山下正待
秋日寻芳。
游客来斗门，可以体验非遗美食、惬
意民宿、田园风光、乡村旅游；可以
参与大量丰富多彩的惠民文化活
动，领略岭南竹枝词，疍家渔歌子，
南派雄狮舞等正宗广东风情。

秋高气爽的斗门大地，稻禾千
重浪，五谷同归仓，丰收的喜悦正洒
满这片土地；岭南水乡斗门，如待字
闺中的女子，散发着温婉而迷人的
气息；田野的风时时吹过面庞，等着
你来“撩”开斗门面纱。

江海相融、河网交错、咸淡水
交接：斗门独特的地理环境孕育
出富饶物产。白蕉海鲈、黄金风
鳝、禾虫、白鸽鱼、莲藕、粉葛……
利用这些鲜活的食材，斗门群众
探索创造出各种特色美味和精美
小吃。

白蕉海鲈、秘制重壳蟹、斗门

鸡仔饼、莲溪豆沙月饼、乾务炒藤
鳝、大赤坎叉烧烧排骨、横山赵氏
鸭脚包、虎山琵琶鸭、海藻猪、艾
饼、糍仔等，斗门味道令人垂涎欲
滴。

国庆将至，斗门餐饮商家已
开始备料、酝酿，以地道食材成就
斗门味道，广迎四方来客。

假期里寻访斗门地道美食

斗门区水网纵横、绿水青山，成
就一幅幅特有的岭南水乡画卷。

多年来，斗门区积极探索乡村
旅游发展，在打造粤港澳大湾区休
闲旅游目的地过程中迈出了新步
伐，逐步构建村景交融、村景合一、
处处是景、处处可游的斗门特色全
域旅游格局。

今年的国庆长假，斗门区文化
广电旅游体育局推荐了三条精品旅
游线路，让游客和群众尽兴游玩，感
受乡村振兴带来的变化。

第一条：闲云野鹤无拘束，惬意
悠然在莲洲。

停云小镇-莲江村-华威餐厅-

岭南大地-天天惦记民宿。线路长
10公里，集中在斗门区莲洲镇，这里
风景优美，乡村旅游规模化发展迅
速，其中新农村建设效果显著，成为
斗门区新农村建设示范点之一。田
园游乐、赏花摄影、民宿体验、美食
品尝、休闲娱乐等活动，形成莲洲镇
休闲旅游特色。

第二条：沐浴清风探幽处，踏遍
黄杨接霞来。

金台寺-斗门旧街-菉猗堂-御
霞苑（午餐）-接霞庄-珠海御温
泉。线路为斗门区乡村游经典线路
之一，今年8月份入选首批广东省乡
村旅游精品线路名单。

第三条：自在斗门无尽欢，亲子
共乐享天伦。

十亿人有机火龙果庄园-南
澳村-虾山村（虾山大院）。线路
长30公里，专为亲子游量身定制，
耕管村花开成海；在南澳村策马
扬鞭、拉弓射箭、野餐垂钓；来鳄
鱼岛观看惊险表演、亲子互动；十
亿人火龙果庄园水果采摘，体验
农事之乐，精彩无限。

游玩之余，可以住乡间民宿。
白蕉南澳村民宿、虾山民宿，莲洲镇
停云小镇民宿、莲洲镇石龙村的天
天惦记民宿……大量乡村特色民宿
让人流连忘返。

精品旅游线路值得体验

长假悠闲，文化助兴。作为“南
粤锦绣工程”文化先进区和“中国曲
艺之乡”，斗门区依托传统节日、重大
庆典和民间资源，在城区、社区、农
村，展开喜闻乐见、丰富多彩的文化
活动，有效满足基层文化需求，参与
率和受众率在全省居于先进水平。
斗门区31届青少儿艺术花会节、14

届民间艺术大巡游、17届曲艺大赛、
12届沙田民歌大赛、7届斗门水上婚
嫁集体婚礼……这一组文化活动，成
就一份坚持不懈的文化惠民情怀。

今年国庆节，斗门区将同样举
办丰富多彩的文化活动，这些活动
包括：“歌唱祖国”音乐会、“我和我
的祖国”朗诵大赛优秀节目展演、

“企业艺术节”美术书法摄影展、国
庆节主题教育活动、送电影下乡和
送戏下乡等。这些文化盛宴成为斗
门区新时代文明实践活动的重要组
成部分，积极营造庆祝新中国成立
70周年浓厚氛围，全面展示斗门形
象，不断满足人民群众日益增长的
美好生活需要。

文化活动项目丰富多彩

2019 年斗
门区民间艺术
大巡游。

斗门大赤坎叉烧。


