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13情感周刊

有儿有女有儿有女，，
为何他还为何他还““黄昏恋黄昏恋””？？

情感是什么？相信一万个人有一万种理解。对有些人来说，情感
是理解、宽容、甜蜜的；对有些人来说，情感则意味着负累、背叛、伤害
……本报《情感周刊》，为你讲述珠海人的亲情、友情、爱情故事。如果
你有自己的情感故事想要倾吐，你有情感的烦恼想要诉说，请发送邮件
至zjwbqgzk@163.com。

口述：刘安 实录：纪瑾

刘安今年已经快80岁了，虽然育有三儿一女，却
一个人在珠海某小区独居。因为为人随和，邻里都亲
切称他刘叔。近日，刘叔不知遇上了什么喜事，精神
特别好，每天一大早就去社区公园打太极，和同龄人
有说有笑。小区一名居民悄悄地告诉记者：“你不知
道吧，刘叔找到相好的啦，当然开心了！”

怀着好奇的心情，记者找到刘叔，听他讲述了他
的情感故事。

编辑的话

身体完全恢复后，我不禁想
起那位朋友建议我找老伴的事。
没事时细细琢磨，我也动了这个
念头，如果遇上合适的也未尝不
可。

当我和女儿提出这个想法
时，却遭到女儿强烈的反对。她
对我嚷嚷道：“爸，您都一把年纪
了，子孙满堂，怎么还动这个心
思？这真找了我们多别扭啊！”

此事立刻传到上海儿子那
儿，儿子打来电话也立刻阻止：

“您在想什么呢？我们无法接受，
您还是断了这个心思吧！”

其实我早就料到会是这种局
面，有几个孩子会接受一个素不
相识的老太婆做自己的后妈。可
是，他们又何尝理解我心中的孤
独呢？

尽管他们强烈反对，我还是
想找个知己为我的晚年生活增添
一些乐趣。

在一次老年人合唱比赛中我
认识了秦歌。秦歌老伴在五年前
去世，儿子在国外，也是一人独
居。我俩有很多共同语言，相互
爱慕。她说：“这辈子靠儿子是不
可能了，我已经准备好了，等老到
不能动了就去养老院。”

秦歌多才多艺，古琴、二胡、
围棋、太极拳样样精通。除此以
外，她还会做一手好菜。自从和
秦歌好上后，我就对女儿谎称秦
歌是我请的保姆，女儿平时忙于
工作，看我请了保姆也放心，没啥
事很少来我这儿，也没见过秦歌。

我和秦歌商量好，我俩不结

婚，只是搭伴过日子，相互满足各
自的情感需求。受秦歌影响，我
每天一早开始起床练太极，还拜
她为师学二胡，生活充实而快
乐。秦歌经常出入我家，邻居们
都心中有数，唯有女儿还不知情。

有一次我正在跟秦歌学二
胡，女儿没有事先讲好就来我处，
我们相互爱慕的眼神没能逃过细
心的女儿。临出门时女儿悄悄对
我说：“老爸，你请的保姆很有品
味啊，价格很贵吧！不过，这人我
看着还挺喜欢的。”

我心里一阵感动，女儿这是
同意我和秦歌交往了吗？

孙子放暑假时，上海的儿子
打来电话，说他们全家要回珠海
看我。我赶紧让秦歌这段时间不
要来，等我儿子回上海再说。儿
子来到我处后，见没有保姆做饭，
问我不是请了保姆了吗，怎么没
来？我说她家中有事，请假回去
了。

也许是女儿向儿子说了那天
遇到秦歌的事，儿子临回上海时对
我说：“我都听说了，你打电话给秦
姨，我请她喝茶。”儿子的改变令我
感到惊讶：“你们不是不同意吗？”
儿子说：“我们都商量好了，如果她
能给你带来快乐，我们也不反对，
只要您感到幸福就好！”

我是幸运的，在晚年能够和
秦歌相恋，使我的晚年生活增添
许多乐趣。我也深感欣慰，我和
秦歌的“黄昏恋”也得到儿女们的
理解和支持。（因采访对象要求，
文中人物姓名均为化名。）

找个知己，为晚年生活提升情趣

我这辈子当过知青，做过生
意，经过风浪，享过荣华，待年老
时才发现，人这辈子谁都靠不住，
只有靠自己。

记得初结婚时正当风华，本
着“子孙多福气多”的想法，我和
内人连生四个孩子。尽管那时生
活贫困，但是我们把最好的都给
了孩子。

在常人看来，我的家庭是很
幸福的，四个孩子全部考上大学，
大儿子在美国定居，二儿子在法
国定居，三儿子在上海某大学做
老师，小女儿在珠海当老师。

我62岁时，老伴因病离开了
我，从此我深感孤独，经常手捧着
全家福发呆。虽然女儿经常过来
看我，却始终无法替代老伴对我
的爱。我朋友看我这把年纪了还
亲自管理公司，身体硬朗，劝我遇
到合适的再找一个。我担心如果
再次步入婚姻，到时财产分割等
问题会纠缠不清，没有理会这位
朋友的劝说。

我 69岁那年，腰椎严重变
形必须手术，国外两个儿子都
没有回来，在三儿子和小女儿
的陪同下，我顺利完成了手术，
因术后恢复时间较长，他们兄
妹俩又没有这么多假期，在我
术后第五天，他俩为我请了一
名护工就各自回到他们的工作
岗位。

这次手术，他俩都不同意，

担心手术不成功我会终日拄着
拐杖过日子。手术后我非常渴
望他们能够在我身边多呆几天，
但最终还是压制住了自己的任
性，大大咧咧地对他们说：“医生
都说手术很成功了，接下来慢慢
恢复就行了，你们都赶紧回去忙
工作吧！”

他们走后，我心中感到一阵
失落，转身对男护工说：“希望你
做得细心一些，我会给你奖金。”

说实在的，通过这次手术我
才发现，人到老时，还得靠自己，
靠自己保养好身体，靠自己有足
够的经济实力。对子女，我从未
强求过什么，只希望他们能够过
得幸福，经常给我打打电话，我就
非常满足了。

我出院后女儿总要接我去她
那儿住，说好有个照应，我拒绝
了。为啥呢？不管多亲，在一起
生活久了总会有矛盾，我这把老
骨头就不给他们添乱了，他们工
作已经够辛苦了，实在不忍心看
着他们为了我发愁。

人老了孤独是难免的，就算
我和他们一起生活，我的内心也
会孤独，我所需要的是和同龄人
一起，才能找到生活乐趣。

再说了，久病床前无孝子，这
和孩子孝顺不孝顺无关，这是自
然规律。我有足够的存款，这些
钱已经可以解决我晚年生活的一
切问题。

人到老年，子女的一声问候已足矣


