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◆珠海陆地天气

多云间阴天，有大雨和雷暴
温度：27℃-32℃

湿度：70%-95%

风向风速：西南 陆地3级

【浴场预报】
海滨泳场：浪高 1.1 米，水温

30.9℃，雷暴天气，不适宜游

泳。

东澳岛南沙湾：浪高1.4米，水

温29.9℃，雷暴天气，不适宜游

泳。

【航线预报】
九洲港至蛇口航线：有轻到中

浪，海况一般，不适宜乘船出

行。

香洲港至外伶仃航线：有轻到

中浪，海况一般，不适宜乘船出

行。

香洲港至万山航线：有中浪，海

况一般，不适宜乘船出行。

【各类生活指数】
过敏指数 不易发 无需担心过

敏问题，可以尽情享受生活。

感冒指数 不易发 气温回升，

感冒几率较低。

紫外线指数 弱 建议涂搽

SPF8- 12、PA+的防晒护肤

品。

空气污染指数 良好 气象条件

有利于空气污染物扩散。

舒适度指数 较不舒适 白天气

温比较高，早晚比较凉爽。

交通指数 一般 有较强降水且

路面湿滑，注意保持车距。

◆珠海未来3天天气

星期一：多云，有阵雨或雷阵

雨，部分时间雨势较大 26℃-

31℃

星期二：多云，有阳光 27℃-

33℃

星期三：晴到多云 28℃-34℃

（本报记者 许晖整理）

本报讯（记者宋一诺 通
讯员杨小江）机动车在异地发
生交通违法行为，需要交罚款
怎么办？记者24日从我市交
警部门获悉，8月25日起，广
东省内异地交通违法业务可

“就近办”，简单地说，就是违

法行为发生地、机动车登记地
交警部门窗口都可以处理省
内异地交通违法。

据悉，为进一步方便群
众办理异地交通违法，25日
起，广东省内异地处理交通
违法出现新变化，交警窗口

办理省内异地交通违法业务
放开。就粤C牌的车主而
言，针对在广东省内发生的
违章，车主可以在珠海交警
的业务受理窗口、“珠海交
警”微信、互联网交通安全综
合服务管理平台、“交管

12123”手机APP、自助缴款
机进行处理。当然，也可以
像以前一样，前往违章发生
地处理。

如果省内外地牌照的车
辆在珠海违章，也可在珠海
通过上述平台处理。

省内异地交通违法处理业务放开

今日起可在珠海“就近办”

本报讯（记者康振华）
在雪地里打个滚撒个野、抓
把雪打雪仗、堆个雪人或在
冰雪滑道里哧溜而下，这
些只有北方冬季才有的
景象，如今，在珠海一年四
季都可实现。8 月 24 日，
乐漫冰雪灵境体验馆在珠
海香洲奥园广场开放，让
市民在炎炎夏日里在家门
口就可体验一把冰天雪地
的感觉。

珠海乐漫冰雪灵境体
验馆占地约1300平方米，该
体验馆以冰雪王国童话故
事中的奇思幻想为创意源，
以探索新奇特作为游览核
心。进入馆内，超现实主义
的场景设计，新奇趣味式的
互动体验装置和多重刺激
的冰雪玩法，精致的吊桥、
流光幻彩的水吧……丰富
而独具特色的区域设计让
人仿佛置身梦境；以真冰雪
为设计背景的冰迷宫、流光
木马、冰雪滑梯等，让人从
酷热的都市街头穿越到冰
天雪地的童话雪国，感受夏
日飘雪的冰爽刺激。

炎炎夏日市民
家门口就可看雪
乐漫冰雪灵境
体验馆登陆珠海 本报讯（记者宋爱

华）8月 23日，珠海首个
商圈妇联——富华里商
圈妇联正式成立，珠海中
海地产商业管理公司助
理总经理宿海燕当选为
首届妇联主席。新时代
女性公众艺术创作活动
暨富华里商圈妇联启动
仪式当晚在富华里中央
广场举行，近百名来自我
市各行各业的优秀女性
盛装出席，共同分享新时
代女性宣言，展现新时代

女性魅力。
当天上午，来自富华里

商圈的近50名优秀女性代
表以及领导嘉宾在富华里
党群服务中心，共同见证富
华里商圈妇联的成立。富
华里商业综合体是我市目
前最大的商圈之一，共有个
体商户、企业近400家，从
业 人 员 8000 余 人 ，其 中
45%为女性。

当天晚上，富华里中央
广场上流光溢彩、歌舞升
平，富华里商圈妇联启动仪

式及首秀“盛放·珠海”大型
公众艺术创作活动和文艺
演出在这里举行。古筝合
奏《盛世国乐》《我的祖国》、
芭蕾舞、女性礼仪表演《礼
耀东方》文艺等节目，展示
了现代女性的优雅与自
信。当晚，还展出了珠海新
时代女性大型公众艺术墙，
以 100 名来自我市各行各
业优秀女性的笑脸、个性宣
言及签名制作而成，全面展
现了珠海女性自立自强的
精神风貌。

珠海首个商圈妇联在富华里成立

为三千多名女性打造温馨之家

本报讯（记者廖明山
罗汉章）与好友相约，在山
海美景之间用脚步丈量金
湾——记者近日从金湾区
文化广电旅游体育局了解
到，2019珠海市金湾区50
公里徒步活动将于10月
20日在金湾区举办。该活
动参与人数为3000人，目
前已开始接受报名，报名

截止时间为9月21日，若提
前报满则提前截止报名。

记者了解到，此次活动
路线全长48.5公里，以金湾
情侣路文化广场为起点和终
点，先后经过金湾情侣路、观
音山郊野公园、大门口湿地
公园等地，活动参与者在徒
步过程中可尽览海岸、山林、
湿地等美景。本次活动可个

人报名或组队报名，要求报
名人员年龄为16-65岁，无
危险疾病。

需要注意的是，活动参
与者在报名时需填写真实姓
名、身份证号等信息。更多
有关报名方式、注意事项、签
到时间等详情，有需要者可
通过微信公众号“乐游金湾”
了解。

跟随脚尖追寻山海美景

金湾50公里徒步活动接受报名

市民利用多媒体上微课，查询自己关心的问题。
本报记者 赵梓 摄

本报讯（记者刘联）“各
位老师好，我是来自检验科
的，我的微课是A型血的妈
妈和B型血的爸爸能生出O
型血的宝宝吗?”“我是产科
的，我微课的题目是糖尿病
妈妈如何自测血糖。”8月24
日，一场特殊的培训汇报活
动在珠海市妇幼保健院进
行，来自该院各科室的医务
人员拿出一个个非常有“含
金量”的微课上场汇报。

为积极响应国家《“健康
中国2030”规划纲要》的号
召，推进健康中国、健康珠
海、健康妇幼的建设，珠海市
妇幼保健院8月23日至24
日为医院年轻员工开展了两

天的“微课培训与制作”培训
班，参与学习的学员都是来
自一线的医务工作者。学员
学习了健康教育技能（微课）
理念和制作方法，并在导师
一对一操作指导下，结合各
自工作岗位及科室需求，完
成了属于自己的微课作品，
并在现场进行了作品展示。

珠海市妇幼保健院负责
人表示，“患者需要什么，我
们可以用微课这种方式进行
科普，这种喜闻乐见的方式
比我们医生、护士口头宣讲
更有效果和力量。希望藉此
推动医院的健康科普教育发
展，提高患者的就诊服务质
量和满意度。”

市妇幼保健院用“微课”普及健康知识
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