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07 民生资讯

星期四：阴天，有分散小雨，天

气寒冷 10℃-14℃

星期五：阴天到多云，早晚有轻

雾 13℃-18℃

星期六：多 云 ，早 晚 有 轻 雾

15℃-21℃

◆珠海未来3天天气
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过敏指数 易发 远离过敏源，

严格采取防护措施。

感冒指数 易发 气 温 大 幅 下

降，注意防护。

紫外线指数 弱 建 议 涂 搽

SPF8-12、PA+的防晒护肤品。

空气污染指数 良好 气 象 条

件有利于空气污染物扩散。

舒适度指数 不舒适 白 天 比

较冷，早晚寒冷。

交通指数 良好 气 象 条 件 良

好，车辆可以正常行驶。

【浴场预报】
海滨泳场：水温低，不适宜游

泳。

三灶金沙滩：水温低，不适宜

游泳。

东澳岛南沙湾：水温低，不适

宜游泳。

阴天，有小雨，天气寒冷

温度：9℃-12℃

湿度：75%-95%

风向风速：偏北 陆地 3-4级

【航线预报】
九洲港至蛇口航线：有轻到中

浪，海况一般，乘船出行需预

防晕船。

香洲港至外伶仃航线：有 中

浪，海况一般，乘船出行需预

防晕船。

香洲港至万山航线：有中浪，

海况一般，乘船出行需预防晕

船。

【各类生活指数】

◆珠海陆地天气

本报讯（记者陈新年）
2019 年的第一天，往返于琴
海 西 路 总 站 和 前 山 总 站 的
87 路公交车开通仪式在横
琴口岸西总站举行。据悉，
至此横琴至市区的公交线路
增至 6条。

此前，横琴新区往返市

区 有 14 路 、62 路 、86 路 、
K10 路、K11 路等 5 条公交线
路，可直达香洲、吉大、南屏、
拱北、上冲等区域；而在横琴
岛内运行的 Z51A 路、Z51B
路、Z52 路、Z53 路、Z55 路、
Z56 路，连接区内大型企业、
学校、景点及住宅区域。

据了解，87 路线的首末
站为琴海西路总站-前山总
站。线路开行初期计划投入
10 台车辆，计划班次间隔约
23 分钟。服务时间为“琴海
西路总站”6:30-21:30，“前山
总站”6:20-21:30。实现无人
售票一票制，票价 1 元/人次

（持珠海通公交卡 120分钟内
与 B线及 Z 线换乘免费）。

此外，优化延长 Z55 路，
首末站延伸至“长隆深井基
地”；延长 K11 路服务时间,

“长隆”服务时间头班 6:30不
变，尾班延长至 21:30；“香洲”
头班6:30，尾班 20:30不变。

横琴新区新增87路公交直达市区
K11路服务时间延长

本报讯（记者宋显
晖）期 末 考 试 临 近 ，为 减
缓 孩 子 们 面 对 考 试 的 压
力 ，元 旦 前 夕 ，由 珠 海 市
民政局主办，高新区鸡山
社区党委、鸡山社区居委
会 联 合 珠 海 市 向 日 葵 社
会 工 作 服 务 中 心 在 鸡 山
社 区 文 化 活 动 中 心 举 办

“考前减压小课堂暨‘益趣
430’四 点 半 课 堂 结 课 仪
式”，对四点半课堂进行总
结回顾并为优秀学员颁奖，
以 此 激 励 孩 子 们 下 学 期 再
接再励。

当天，社工首先带领大
家回顾四 点 半 课 堂 的 活 动
内容和开展目的，接着通过

减压小游戏“以讹传讹”让
大家放松心情，同时分享排
解 考 前 不 良 情 绪 、化 解 压
力 的 方 法 。 最 后 ，社 工 和
孩 子 们 一 同 回 顾 了 这 学 期
四 点 半 的 点 点 滴 滴 ，同 时
为优秀学员颁奖，激励孩子
们轻松迎接考试，下学期继
续努力。

要期末考试了，好紧张
高新区鸡山社区四点半课堂为孩子们考前减压

四点半课堂优秀学员都有奖品。 鸡山社区供图

本报讯(记者苏振华)记
者昨晚从珠海市三防指挥部
了解到，近一周以来珠海遭
受寒潮侵袭，为确保人民群
众安全，全市派出 38 个工作
组督导防寒工作，其间开放
应急庇护场所 24 个，救助安
置困难群众 832人。

珠 海 市 气 象 局 于 2018
年 12 月 28 日 17 时发布寒冷
黄色预警信号，市三防指挥
部决定即时起启动防寒 Ш
级应急响应。全市上下按照
珠海防寒应急预案开展各项
防御工作，落实应急值守。

据统计，截至 2019 年 1
月 1 日，全市已派出防寒工
作组 38 个，开放应急庇护场
所 24 个，救助安置困难群众
832 人。在此期间，共发放
棉被 1408 床、毛毯 420 床、棉
大 衣 等 1065 件 ，以 及 方 便
面、八宝粥、饼干、矿泉水等
应急物资千余箱。

寒潮期间全市开放
庇护场所24个
救助安置

困难群众832人

本报讯（记者何锬坡
通讯员杨小江）近期，多个
有关车辆年审、驾驶员考
试的相关内容在朋友圈热
传，声称相关政策有重大
变化，引起不少车主和驾
驶员的关注。交警部门对
此发布消息称，上述流传
的有关车辆年审信息均属
谣言，市民无需理会。

近期，珠海本地朋友
圈被一条车检提前新规定
的 微 信 霸 屏 ，内 容 说 ：

“2019 年 1 月 1 日起，当月

该 年 检 的 车 辆 必 须 当 月 完
成，或者提前两个月审验。”
此 外 还 有 朋 友 圈 转 发 消 息
称，科目二要加考“停车取
卡”等。对此交警部门表示，
2019 年 1 月 1 日并无所谓车
辆年审新规；制造谣言者表
述也很不专业，前半句说的
是“年检”，后半句说的是“审
验 ”，审 验 一 般 指 的 是 A、B
牌或者校车驾驶员要参加审
验学习，针对的是驾驶证，而
不是机动车。

目前我市的机动车年审

政策仍然维持原状，机动车
年检可以提前，但只能提前
3 个月。比如机动车年检有
效期是 12 月 31 日，可以提前
至 10 月 1 日 开 始 进 行 年 检

（六年免检或者上线验车）。
车辆逾期未年检上路行驶，
罚款 200 元、扣 3 分。至于科
目二要加考“停车取卡”，该
谣言在 2017 年年末已经流
传过一阵，当时说的是“2018
年 1 月 1 日起加考”，现在新
瓶装旧酒，把时间又改成了
2019年 1月 1日而已。

今年起车辆必须提前两个月审验？

科目二要加考“停车取卡”？

交警部门回应：谣言！

美国外科医生告诫，自
拍要有度，自拍太多容易患

“自拍腕”。
旧金山矫形外科医生利

维·哈里森告诉记者，随着自
拍日益普及，他处理的“自拍
腕”病例越来越多，尤其是青
少年女性。

美国艺人金·卡戴珊在
2018 年 9 月一集“真人秀”节
目中说，医生诊断她患有腕
管 综 合 征 ，要 求 她 停 止 自
拍。《爱尔兰医学杂志》2017
年一篇报告介绍四例“自拍
腕”病例，一名最年幼患者
13 岁，因为在蹦床上自拍而
手腕骨折。

哈里森建议，拿手机自
拍 时 手 腕 不 要 过 度 向 内 弯
曲，或者使用自拍杆。他还
建议做一些简单活动，以锻
炼手腕，如伸开手掌再握拳，
或者转动腕关节。

（据新华社微特稿）

爱自拍，
小心“自拍腕”


