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今年中秋月“十五月亮十六圆”
最圆时刻为25日10时52分

据新华社天津9月22日
电 24日迎中秋佳节，又是一
年赏月时。天文专家表示，
今年的中秋月是“十五月亮
十六圆”，最圆时刻出现在 25
日 10 时 52 分。有意思的是，
从今年起连续 3 年的中秋月
都是“十五月亮十六圆”。

中国天文学会会员、天
津市天文学会理事史志成介
绍说，当月亮和太阳处于地
球两侧，并且月亮和太阳的
黄经相差 180 度时，从地球
上看，此时的月亮最圆，称之
为“满月”，亦称为“望”。农

历每月的十四、十五、十六甚
至十七，都是满月可能出现
的时段。

为何最圆的月亮——满
月在农历里的出现日期不固
定呢？天文专家解释说，月
亮圆缺变化一周为一个“朔
望月”，所经历的平均周期约
为 29.53 天。根据农历历法
规定，“朔”所在这一天必须
为每月初一。但同是初一，

“朔”可能发生在凌晨，或者
上午、下午，也可能发生在晚
上，而且每个朔望月本身也
有长有短。这样，月亮最圆

时刻的“望”最早可发生在农
历十四的晚上，最迟可出现
在农历十七的早上。其中，
以出现在农历十五、十六这
两天居多，这其中又以出现
在农历十六为最多。

史志成表示，虽然中秋
月是“十六圆”，但十五和十
六的晚上赏月，不同时间看
到的月亮差别不会太大，肉
眼难以分辨细微变化，月亮
都比较圆。

据史料记载，中秋赏月
习俗开始于唐代，兴盛在宋
代，延续到明代、清代，直到

今天。古人认为，中秋赏月
是人与天地自然对话、沟通
的一次良机。

面对这“千古盈亏”，如
何感受千年的月光？天文专
家提醒说，不妨从月出开始
观赏。在日落后不久，一轮
皎洁的月亮就会出现在东南
方墨蓝色的天穹上。日落后
两小时左右是赏月的最佳时
机。“月下品茗，茶余赏月，素
心对月，感怀古今，畅情达
意，对于生活在喧嚣都市的
人们来说，是一次难得的心
灵瑜伽和精神洗礼。”

新华社广州9月22日电 广州
市人力资源和社会保障局日前印发

《广州市人力资源和社会保障局关
于实施减证便民优化广州市引进人
才入户申报材料的通知》，自 10 月 1
日起，广州将大幅精简引进人才入
户申报材料，精简幅度超过四分之
三。

通知将申报材料进行了“大瘦
身”。新办法取消提供引进人才入
户申报材料达 12 项，包括调动或就
业登记材料、身份证复印件、用人单
位营业执照等申报材料均不用再提
交。精简后必备的申报材料减少到
两项，选择补充类材料减少到 5项。

广州市人力资源和社会保障局
表示，通过此次精简，广州市引进人
才申报业务全面实现了从“方便审
核”向“方便申报”转变，凡是通过信
息共享、后台查询能解决的，一律不
再要求群众提交证明材料，有利于
进一步转变工作方式，提高审核效
率。

需要注意的是，通知主要是对
申报材料及证明事项的清理，不涉
及广州市人口调控主体文件对引进
人才入户的申报条件、标准等的改
变。

10月1日起广州将大幅精
简引进人才入户申报材料

精简幅度
超过四分之三

新华社北京 9月 22日电 3D
结构投影视觉秀、科幻主题探秘、角
色扮演主题巡游……作为 2018 年
全国科普日北京场的夜场活动，中
国科技馆“科学之夜”大型活动于近
日拉开帷幕。中秋佳节期间，观众
可到中国科技馆体验未来感、科技
感十足的中秋“科学之夜”。此次活
动是中国科技馆开馆三十周年主题
年系列重点活动之一，也是该馆开
馆 30年来首次尝试推出夜场活动。

中国科技馆馆长殷皓介绍，今
年的“科学之夜”以科幻为主题，分
为“3D 结构投影视觉秀、科幻主题
探秘、角色扮演主题巡游、密室逃
脱 、科 学 嘉 年 华 、真 人 VR 绝 地 求
生”六大版块，活动期间面向不同观
众群体、展现不同科幻角色。

值得一提的是，“科学之夜”打
破传统参观模式，将展品体验、动手
制作、科学表演、精彩实验等进行编
排，用科幻故事将内容串联，设置

“古代科技、生物进化、能源危机、智
能机器、太空探索”五大科幻主题探
秘线路。科学嘉年华版块通过秀科
学、炫技术、展文创、传技艺、趣阅读
等不同小主题内容展现科学的趣味
性与传承性。观众通过戴上 VR 眼
镜、触感手套，穿上力反馈背心，可
参与到绝地求生游戏中，在 VR 人
机交互场景、科幻故事背景下，感受
高科技带来的奇妙体验。

中国科技馆首次推出夜
场活动

中秋假期可体验
“科学之夜”

广深港高铁香港段开通
仪式 22 日在香港西九龙站
举行，23 日将正式通车，香
港由此接入国家高铁网络，
迎 来 深 具 意 义 的“ 高 铁 时
刻”。这不仅意味着香港居
民出行方式和体验实现了划
时代的变革，更将使香港与
内 地 的 往 来 互 动 迈 入 新 时
空，助推香港融入国家发展
大局的进程大提速。

作 为 高 度 发 达 的 经 济
体，香港拥有高效的陆海空
交通体系，但独缺高速铁路
这一风行世界的交通工具。
广 深 港 高 铁 香 港 段 虽 只 有
26 公里，但因为与 2.5 万公
里的庞大国家高铁网实现互
联互通，必将创造不可低估、
影响广泛的经济社会价值。
毋庸置疑，广深港高铁这一
内地与香港跨境基建重大合
作 项 目 顺 利 完 成 并 投 入 运
营，是一件便民、利港、有深

远意义的大好事。
高铁改变的不只是出行

速度，更是生活方式。随着
广深港高铁全线开通，香港
居民将拥有更完备的出行方
式，今后在“家门口”就可以
踏上崭新的高速列车，体验

“贴地飞行”、畅游千里。高
铁达香江，将使香港和内地
旅客南来北往更加便捷、轻
省，提升两地民众的幸福感
和获得感。

高铁缩短了旅行时间，
更重要的是拉近了距离。广
深港高铁香港段开通将使香
港与内地的人员往来和经贸
活动更加频繁、密切，这对保
持香港长期繁荣稳定和促进
香港与内地优势互补、共同
发展具有非同凡响的意义。
通车带来时空距离改变，香
港与粤港澳大湾区内其他城
市之间将进一步构造出“一
小时生活圈”，香港与内地其

他 地 方 的 往 来 也 将 更 加 活
跃。无论走亲访友、旅游经
商、交流学习，高铁将使香港
与 内 地 互 动 的 效 率 大 幅 提
升、成本大幅降低，无疑将使
香港经济社会发展加速、增
值。

高 铁 联 通 的 不 只 是 城
市，更是一个崭新的时代。
广 深 港 高 铁 开 通 具 有 更 为
深远的意义，就是将助推香
港 更 好 地 融 入 国 家 发 展 大
局，特别是有利于香港深度
参 与 粤 港 澳 大 湾 区 建 设 和

“一带一路”建设。以方兴
未 艾 的 粤 港 澳 大 湾 区 建 设
为例，高铁“发车”无疑为湾
区“起飞”插上了翅膀，加上
即将开通的港珠澳大桥，以
及 其 他 多 个 大 型 跨 境 基 建
项目也要陆续建成，湾区互
联 互 通 将 迈 入“ 快 行 道 ”。
因应交通体系变革，湾区各
城市合理分工、功能互补、

共 同 实 现 高 质 量 发 展 的 科
学 布 局 将 得 以 更 好 推 进 。
对香港而言，高铁将启动的
是 新 一 轮 发 展 突 破 的 重 要
引擎。

广 深 港 高 铁 香 港 段 即
将开通，很多香港居民早早
预 订 车 票 ，要“ 抢 鲜 ”体 验
这 一 新 出 行 方 式 。 我 们 相
信，香港社会各界、广大香
港 同 胞 亲 身 感 受 高 铁 带 来
的变化后，会更深切感知到
国家发展进步的“速度与激
情”，更深切体认到中央关
心 、支 持 香 港 的 真 诚 与 深
情，更激发出融入国家发展
大局、共圆民族复兴梦想的
责任与热情。我们期许，香
港 更 加 主 动 对 标 国 家 发 展
航向，积极发挥自身优势，
抢抓机遇，奋发有为，昂扬
驶 入 新 时 代 前 进 的 高 速 大
通道。

（新华社）

香港迎来“高铁时刻”
加速融入国家发展

这是9月22日拍摄的广
州文化公园中秋灯会荔湾挹
翠灯组。

当晚，广州文化公园中
秋灯会亮灯，吸引众多市民
前来参观游玩。灯会共展出
23 组大中型灯组和近千盏
气氛灯。

新华社发

花灯庆中秋


