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中秋节最高温降至28℃
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◆珠海陆地天气
多云，间中有一两阵雨
温度：26℃-29℃
湿度：70%-95%
风向风速：偏东 陆地 2-3级

◆珠海未来3天天气
星期一：多云，间中有一

两阵雨 25℃-28℃
星期二:多云，部分时间

有 阳 光 ，有 一 两 阵 雨 25℃-
29℃

星期三：多云，部分时间
有阳光 26℃-31℃

【浴场预报】海滨泳场：
浪高 0.3米，水温 30.6℃，适宜
游泳，最佳游泳时段 6 时-12
时。

三灶金沙滩：浪 高 0.4
米 ，水 温 29.6℃ ，适 宜 游 泳 ，
最佳游泳时段 6时-13时。

东澳岛南沙湾：浪高 0.6
米 ，水 温 29.8℃ ，适 宜 游 泳 ，

最佳游泳时段 6时-12时。
【航线预报】
九洲港至蛇口航线：有小

到轻浪，海况优良，适宜乘船
出行。

香洲港至外伶仃航线：
有小到轻浪，海况优良，适宜
乘船出行。

香洲港至万山航线：有
轻浪，海况优良，适宜乘船出
行。

本报讯（记者王芳）今天
迎 来 秋 分 节 气 。 秋 分 节 气
后，北方冷气团开始具有一
定的势力，南下渐渐频繁，珠
海气温也渐渐降到“3”字头
以下。这不，秋分节气这一
天，一股冷空气就将抵达我
市 ，24 日 我 市 最 高 温 降 至
28℃。

秋分这天，太阳几乎直
射地球赤道，全球各地昼夜
等长。秋分过后，北半球白
昼越来越短，直至冬至日达
到白昼最短、黑夜最长。

秋分时节，我国大部分
地区已经进入凉爽的秋季，

南 下 的 冷 空 气 与 逐 渐 衰 减
的暖湿空气相遇，产生一次
次的降水，气温也一次次地
下 降 。 地 处 南 方 的 珠 海 也
渐 渐 开 始 感 受 到 冷 空 气 一
次次再加强，降温也会越来
越明显，但是珠海真正的入
秋 时 间 ，要 等 到 10 月 底 以
后 。 秋 分 之 后 的 日 降 水 量
不会很大，珠海也正式结束
汛期。

冷空气很应景，秋分时
节这一天如约而至，会给珠
海带来小幅降温，并有一两
阵雨。据市气象台预计，23
日，多云，间中有一两阵雨，

气温 26-29℃；24 日，多云，
间中有一两阵雨，东北风，气
温 25-28℃；25 日，多云，部
分时间有阳光，间中有一两
阵雨，气温 25-29℃。

秋 分 节 气 后 ，在 饮 食
上，大家要尽量少食葱、姜
等辛味之品，适当多食酸味
甘 润 的 果 蔬 。 同 时 秋 燥 津
液易伤，引起咽、鼻、唇干燥
及干咳、声嘶、皮肤干裂、大
便燥结等燥症，大家还要多
选用甘润之品，如百合、银
耳、淮山、秋梨、莲藕、柿子、
芝麻、鸭肉等，以润肺生津、
养 阴 清 燥 。 广 东 民 间 历 来

秋日最多润养的汤水，此时
正是大有用武之地，如萝卜
陈皮鸭汤、玉竹百合猪瘦肉
汤、木瓜粟米花生生鱼汤、
无花果白鲫汤、霸王花蜜枣
猪 肉 汤 等 都 是 此 阶 段 的 养
生之品。

秋分节气后日照减少，
气温渐降，人们的情绪未免
有些垂暮之感，所以这时，人
们应保持神志安宁，减缓秋
肃杀之气对人体的影响，要
多运动多锻炼，如登山、慢
跑、散步、打球、游泳等，在精
神要保持乐观情绪，多想开
心的事。

新华社北京9月21日
电 据 中 央 气 象 台 21 日 预
报 ，今 年 中 秋 节 小 长 假 期
间，我国没有明显冷空气活
动影响，各地气温相对较为
平 稳 。 北 方 大 部 地 区 天 气
较好，而长江以南则多有分
散性阵性降雨。

中央气象台预报显示，
23 日至 24 日，长江以北大部
地区以晴到多云天气为主，
受冷空气影响，早晚气温较
低，其中，黑龙江、吉林、辽
宁、内蒙古、山西等地最低
气温为 2 至 8 摄氏度 ，内蒙
古东北部最低气温为 0 摄氏
度左右。

23日至24日，在浙江、福
建、江西、广东等地会有雷阵
雨，局地有中到大雨，西南地区
将以阴雨天气为主。这些地区
的降雨将给公众出行带来一定
影响，应做好防雨措施。

在赏月天气方面，根据
气象预报，今年中秋节当天
最宜赏月的地方是内蒙古、
辽宁、北京、天津、河北、河
南、山东、山西等地，可赏到
皓月当空的美景 ；陕西、甘
肃、湖北、广西等地则是彩云
追月月朦胧景象 ；湖南、贵
州、四川、重庆、青海、西藏等
地云量较多，圆月比较难见。

中秋节北方天气较好

多地可赏
皓月当空
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本报讯（记者许晖 通
讯员张子恒）9 月 22 日，记
者从拱北边检站了解到，在
中秋假期到来之际，从全国
客流第一大口岸——珠海
拱北口岸入境的港澳台居
民人数较平日增加近一成，
小长假3天预计120万人出
入境，提醒旅客错峰出行。

据拱北边检新闻发言
人陈旭警官介绍，珠海拱
北口岸是港澳台居民入境
的主要口岸之一，一般到

了中秋、春节、端午、清明等
传统节假日，港澳台居民以
及海外华人华侨入境人数均
会有一定幅度的增长。经粗
略统计，在今年中秋假期前
一周，港澳台居民出入境人
数日均增长了两三千人。拱
北边检通过增派执勤警力，
加开查验通道等措施确保港
澳台居民顺利出入境。

记者在拱北口岸入境大
厅现场采访时发现，不少港
澳台居民正在排队候检。“很

怀念家乡的一切人、事、物”，
居住在台北的谢婉莹女士表
示。她的祖籍是福建泉州，
这次专程在中秋节回来，探
望亲戚朋友。刘嘉怡是佛山
南海人，10 多年前远嫁哥伦
比亚，今年特地带着 2 个孩
子回老家过中秋。她说：“中
秋节意味着团圆，不管人在
哪里，根在家乡。”为了加强
对子女的中国文化教育，她
专门把孩子送到当地孔子学
院学习中文。

中秋节临近

从拱北口岸入境的港澳台居民人数增一成

本报讯（记者许晖 通
讯员施阳春）中秋节将至，珠
海各口岸又将迎来一轮客
流高峰。22 日，记者从珠海
边检总站获悉，预计今年中
秋期间，珠海各口岸出入境
客流量同比将增长 5%左右，
日均旅客流量超 43万人次。

横琴口岸是不少内地
旅行团从珠海出境的首选
口岸，横琴边检预计，今年
中秋节假期客流也会较平
日有明显增长，日均客流达
到 3.1 万人次；出境高峰时
段自早上 9 时 30 分开始至
中午 11 时 30 分结束，入境

高峰时间集中在晚上 18 时
至 19时之间。

节日期间，因九洲港口
岸每日加开 1 至 3 个航班至
香港，九洲边检站预计中秋
节期间总体客流量在 2.3 万
人 次 左 右 ，日 均 客 流 量 近
8000人。预计每日出境客流
高峰为上午 8 时至 11 时 30
分，晚上 18时至 21时 30分；
入境客流高峰分别出现在上
午 10 时至 12 时，下午 15 时
至16时，晚上19时至23时。

珠海边检总站提醒广
大出入境旅客：为减少排队
等 候 时 间 ，提 高 出 入 境 效

率，旅客可避开相关口岸高
峰时段错峰出行，并可通过

“珠海边检”新浪官方微博
或“拱北边检”微信公众平
台了解最新通关状态。在
进入大厅后认清通道标识，
选择正确的通道排队候检，
符合条件的旅客请尽量选
择自助查验通道以节省时
间，“两院院士”及 60 周岁
以上老人还可享受“特别通
道”优先通关服务。

此外，旅客出行前请务
必看清所持港澳通行证的
签注是否在有效期内，以免
到口岸后无法通行。

中秋假期

珠海各口岸又迎客流高峰


