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09 民生资讯

◆珠海陆地天气

星期二：多云，有阳光，局部有
短时阵雨 27℃-33℃
星期三: 多云，有阳光，局部有
短时阵雨 27℃-33℃
星期四：多 云 ，部 分 时 间 有 阳
光，有几阵雨 27℃-32℃

◆珠海未来3天天气
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【各类生活指数】
过敏指数 不易发 无 需 担 心

过 敏 问 题 ，可 以 尽 情 享 受 生

活。

感冒指数 不易发 气温回升，

感冒几率较低。

紫外线指数 中等 建 议 涂 搽

SPF12- 15、PA + 的 防 晒 护 肤

品。

空气污染指数 良好 气 象 条

件有利于空气污染物扩散。

舒适度指数 较不舒适 白 天

比较热，早晚气温比较高。

交通指数 良好 气 象 条 件 良

好，车辆可以正常行驶。

【浴场预报】
海滨泳场：浪 高 0.4 米 ，水 温
28.4℃ ，较 适 宜 游 泳 ，注 意 阵
雨，最佳游泳时段 12时-18时。
三灶金沙滩：浪高 0.4 米，水温
28.3℃ ，较 适 宜 游 泳 ，注 意 阵
雨 ，最 佳 游 泳 时 段 12 时 - 18
时。
东澳岛南沙湾：浪高 0.6 米，水
温 28.4℃ ，较 适 宜 游 泳 ，注 意
阵雨，最佳游泳时段 12 时-18
时。

多云，部分时间有阳光，有一
两阵雨
温度：26℃-32℃

湿度：75%-95%

风向风速：西南 陆地 2-3级

【航线预报】

九洲港至蛇口航线：有轻浪，

海况优良，适宜乘船出行。

香洲港至外伶仃航线：有 轻

浪，海况良好，适宜乘船出行。

香洲港至万山航线：有轻到中

浪，海况良好，适宜乘船出行。

医生为肝血管瘤患者施行超声介入手术。遵医五院供图

本报讯（记者何锬坡 通
讯员杨小江）昨日，交警部门
发布预警，3日早晚高峰上班
族在部分路段宜错峰出行。

警方预计，今日是开学
首日，将有约 40万人、25万辆
车次加入早晚高峰大军，其
中学校集中路段压力尤甚。
与往年不同的是，今年中小
学同时开学，部分大学也在

今天开学，交通流发生叠加。
警方表示，开学当天，压

力最大的路段依次为凤凰路，
人民东路、金凤路等。虽然凤
凰路和人民东路是双向 6 车
道，但靠近学校门口区域较
窄，周边没有停车场，一旦很
多家长开车送小孩上学，压力
不容乐观。压力次一级的是
三台石路、健民路、梅华路等。

据了解，9 月 3 日开学的
北师大珠海分校报到的大一
新生有 5995 人，高年级学生
报到时间跟随课程而定，初
步估计车流总量将达 15000
次 ，人 流 总 量 达 20000 人
次。虽然北师大珠海分校与
往年一样实施交通管制，所
有新生车辆必须停放在国际
赛车场的停车场内，再乘坐

接驳大巴进学校，但实际形
势依然很严峻。大学开学将
使得金凤路、港湾大道交通
面临压力。

交警部门提醒：9 月 3 日
上班族要经过上述路段的宜
错峰出行。家长接送学生到
校门口切勿长时间逗留，中学
学生及小学高年级学生可优
先考虑公共交通工具出行。

交警部门发布开学交通预警

部分路段早晚宜错峰出行

本报讯（记者苏振
华）近日，市应急办发布
应急提醒：当心室外积
水处漏 电 ，有 人 触 电 ，
市民应科学施救。

连日降雨，我省数
地发生积水处线路漏电
致人伤亡事件。市应急
办指出，广告牌、户外显
示屏、配变电设施在极
端 情 况 下 容 易 水 浸 漏
电，给周边人员安全构
成威胁。在雷雨天，建
议人们不要翻越带电器

件护栏、违规横穿有轨
电车轨道，要远离雨天
突然断电、无法正常运
作的电气工程或设备，
以免漏电伤人。

同时，有关部门建
议广大市民，雨天最好
穿绝缘效果好的雨鞋，
切勿光脚蹚水。

一旦发现有人触电，
市应急办建议大家在保
证 安 全 前 提 下 科 学 处
置。不要盲目救助，避免
伤及自身。

市应急办发布应急提醒

当心室外积水漏电伤人
本报讯（记者马涛）为了传

承中华文化，践行大书法的理
念，让更多的珠海少年儿童有一
个更广阔的书法学习交流展示
平台。8月 31日下午，由香洲区
硬笔书法协会主办，珠海瞳印科
技有限公司承办的珠海市首届
规范汉字书写大赛启动仪式在
梅华街道红山市民艺术中心举
行，本次汉字书写大赛从 9 月 1
日开始受理书法作品投稿，征稿
时间为一个月。

在启动仪式上，大赛组委
会成员现场授权了珠海青瑜书

画教育中心在内的首批 9 个报
名点。大赛以征稿形式进行，参
赛选手可通过报名点直接报名
领取试卷，再把试卷交回比赛报
名点或者通过官方微信公众平
台下载试卷，将书法作品用手机
拍图上传给大赛组委会评审，比
赛结果将会通过官方微信公众
平台公布。本次大赛征稿起止
日期是 9 月 1 日至 9 月 30 日，比
赛对象为 1-6年级的学生，1-3
年级为小低组，4-6年级为小高
组。比赛获奖的同学都将获颁
证书，最高奖可获得精致奖品。

我市举办首届规范汉字书写大赛

现已开始受理作品投稿

本报讯（记者郑振华）
不用开刀，仅用 30分钟顺利
切除肝血管瘤，患者术后 3
天出院、恢复良好。近日，遵
医五院超声科成功为一名65
岁的肝血管瘤患者施行超声
介入手术，填补了我市超声
介入经皮肝血管瘤腔内药物
灌注治疗术的空白。

不开刀30分钟切除血管瘤

65 岁的杨阿姨，患肝血
管瘤多年，由于瘤体较小且
无 症 状 ，一 直 进 行 定 期 观
察，并没有特殊治疗，但近
期体检发现血管瘤增长较
快，已达 5厘米大小，同时伴
有右上腹不适。在家人的
陪 同 下 ，来 到 遵 医 五 院 就
诊，医生经多方权衡最终决
定将超声介入治疗作为首
选方案。

近日，遵医五院超声科
主任马相国为杨阿姨成功
地实施了肝脏血管瘤超声
介入治疗。手术当中，马相
国在超声引导下准确找到
患者血管瘤位置及进针部
位 ，仅 用 了 30 分 钟 便 顺 利
完成手术。杨阿姨在术后
第 三 天 出 院 ，目 前 恢 复 良
好。不用开刀，超声介入术

就能治疗肝脏血管瘤，并且
腹部还没有疤痕，阿姨和家
人都十分高兴。

据了解，肝血管瘤是一
种 较 为 常 见 的 肝 脏 良 性 肿
瘤，临床上以海绵状血管瘤
最多见，病人多无明显不适
症状，常在 B 超检查或在腹
部手术中发现。当血管瘤增
至 5 厘米以上时，可出现右
上腹隐痛或不适、食欲不振、
食后胀饱等消化不良症状。
巨大的血管瘤可对周围组织
和器官产生推挤和压迫。压
迫食管下端，可出现吞咽困
难；压迫肝外胆道，可出现阻
塞性黄疸和胆囊积液；压迫
门静脉系统，可出现脾大和
腹水；压迫肺脏可出现呼吸
困难和肺不张；压迫胃和十
二 指 肠 ，可 出 现 消 化 道 症
状。部分生长于肋弓以下较
大的肝血管瘤因外力可能导
致破裂出血，出现上腹部剧
痛，以及出血和休克症状，所
以肝脏血管瘤的治疗也越来
越引起患者和医生的重视。

填补珠海一项医疗技术空白

马 相 国 介 绍 ：“ 目 前 临
床 治 疗 依 然 以 外 科 手 术 为
主，辅助以放射线造影后动

脉 栓 塞 治 疗 和 超 声 监 测 下
介 入 治 疗 。 超 声 介 入 治 疗
肝 血 管 瘤 是 最 近 十 年 发 展
起来的新技术，它是利用超
声 介 入 引 导 用 一 根 细 针 穿
刺进入肿瘤内注药，在药物
的作用下肿瘤会慢慢缩小，
甚至消失，以此达到治疗目
的。手术操作相对简单，创
伤极小，风险可控，药物副
作用较小，治疗效果显著，
尤 其 对 还 没 有 达 到 外 科 手
术 大 小 的 肝 血 管 瘤 基 本 上
可以达到临床治愈目的，因

此越来越得到患者的认可和
支持。超声介入手术对于一
些疾病，也有着很好的治疗
效果，如肝肾卵巢等脏器囊
肿的介入治疗以及肿瘤穿刺
活检的方面。”

据悉，近年来，我市仅个
别医院开展了超声介入手术，
遵医五院超声科也陆续进行了
多例超声介入手术，并取得了
良好的治疗效果。此次的肝血
管瘤超声介入更是填补了珠海
市超声介入经皮肝血管瘤腔
内药物灌注治疗术的空白。

遵医五院一项治疗技术填补我市医疗技术空白遵医五院一项治疗技术填补我市医疗技术空白

肝血管瘤竟然能这样治肝血管瘤竟然能这样治


