
本报讯（记者王帆）9 月 3 日，
我市中小学正式开学，美丽的校园
又迎来了大批新同学，他们即将开
启人生新的篇章。然而，让不少初
一新生的家长感到困惑的是，初一
正是孩子由儿童期向青春期过渡
的特殊时期，也是心理状态发生急
剧变化的时期，初一新生在衔接期
遇到困惑和难题该如何应对？近
日，记者采访了文园中学的心理老
师，为家长和学生支招。

●问题剖析：
学习科目多难度大
孩子难适应

文园中学心理老师罗小媛介
绍说，首先，初一新生容易遇到学
习科目增多、难度加大引起的系
列学习适应问题，难以适应新的
教学方法和管理方法。另外，新
的人际圈子未形成，易产生无助
感、孤独感。对学校规章制度有
抵触情绪等也是不少初一新生常
见的问题。

“初中相对小学而言，学习科
目多、难度大可以说是最大的落
差。小学只有语、数、英三科考试
科目，而初一突然增加到七科，课

业负担加重。”罗老师介绍，很多
学生刚开始会觉得应接不暇，发
现用小学的学习方法、学习方式
来对待初中学习不灵了，而新的
方式方法又没找到，于是对学习
感到无所适从，甚至有些学生因
为考试成绩一落千丈，引起情绪
低落、失眠、厌学等问题。

同时，小学教学多用快乐教
学法，让学生在玩中学，对学生进
行的是课内课外全方面的管理。
而中学，不同的老师会根据不同
的学科特点使用不同的教学方
法，对学生的管理提倡自己的事
情自己做。“如果学生依赖性强，
喜欢老师的教学方法就认真学，
不喜欢就不学，往往会引起厌学、
成绩下降等心理和学习问题。”罗
老师说。

●老师支招：
孩子要的不是责备
而是“五多”

家长应该怎么帮助孩子？对
此，罗老师支招，衔接阶段对孩子
要做到“五多”：多陪伴、多沟通、
多了解、多分析、多帮助。“初中阶
段，孩子将要学习众多的学科，面

对各种考试。当孩子成绩下降
时，家长要做的不是责备，而是

‘五多’。”
此外，家长要引导孩子接纳各

科老师，让孩子抛开个人喜好努力
去适应老师的教学方法和管理方
法。并且，要鼓励孩子多参加集体
活动，创造机会让孩子与新同学尽
快成为好朋友。“可以根据孩子的
特长鼓励孩子多参加集体活动，在
活动中发挥个人特长，增加个人魅
力，找到有共同兴趣爱好的朋友，
通过集体的归属感消除孤独感。
有条件的家长，周末还可以创造条
件，约几个孩子喜欢的同学一起学
习、爬山、打球等，可以起到调节心
理的良好作用。”

良好的亲子关系是孩子战胜
困难的强大后盾。“家长可以多与
孩子进行亲子活动，如周末与孩
子一起游泳，一起爬山等，这样不
仅能增进亲情，营造愉快的家庭
氛围，也能帮助孩子释放学习压
力。家长在亲子活动的过程中，
还可以发现孩子存在的各种问
题，及时进行引导，防止孩子产生
行为的偏差和及时抓住纠正的时
机。”罗老师说。

初一新生的初一新生的““烦恼烦恼””谁能懂谁能懂？？
心理老师为学生和家长支招
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本报讯（记者王帆）又到
一年开学季。9 月 2 日，记者
从香洲区教育局召开的媒体
通气会上获悉，在迎接老师
和孩子们重返校园之际，香
洲区教育系统唱响安全保护

“重头戏”，410 名专业的校
园特保将在全区各中小学、
幼儿园正门肃立站岗，保护
校园安全。从今年起，香洲
区 每 年 增 加 财 政 投 入 1600
多万元，在基本保留原有保
安人员的基础上，为全区学
校（园）增配一批专业特保，
这项工作在全国尚属首创，
开特保护卫校园之先河。

每年投入1600万元

在通气会上，香洲区教
育局局长朱秀湖介绍，校园安
全是教育工作的重中之重。
长期以来，香洲区教育局将校
园安全管理摆在首要位置，大
力加强校园“三防”（人防、物
防、技防）建设，督促各学校

（园）建立了完善的校园治安
防控体系，对重点部位加强防
控，执行严格的门卫制度。

今年以来，香洲区教育
局针对全区校园安保防控体
系存在的漏洞，提请区政府
进一步加大投入，积极推动
落实整改。经区政府常务会
议研究，决定每年增加财政
投入 1600 多万元，为全区学
校（园）增配一批专业特保，

其中，每个中小学校增配 3
名，每个幼儿园增配 1名。

在开学前，珠海保安集
团有限公司、中保国安集团
有 限 公 司 对 准 备 上 岗 的 校
园 特 保 进 行 了 严 格 的 岗 前
培训。

“加强校园安保力度非
常重要，目前，香洲区部分学
校、幼儿园聘请的物业公司
保安人员，并不够校园特保
专业，为有效增强校园专业

安保力量，因而采取了增配
专业特保的措施。”朱秀湖表
示，所有特保人员将在 9 月 3
日亮相到岗，并被要求在做
好日常校园安全保卫工作的
同时，要确保在香洲区任何
一所校园发生紧急情况和突
发性事件时，能够做出快速
应急反应。

新增特保由学校考核

新 增 配 的 校 园 特 保 ，

是 从 哪 里 派 遣 来 的 ，又 归
谁 管 ？ 据 悉 ，校 园 特 保 由
刚 刚 中 标 的 两 家 校 园 知 名
特 保 服 务 公 司 派 遣 ，纳 入
所在学校（园）的安全管理
体 系 ，并 由 学 校（园）对 特
保 人 员 的 服 务 质 量 进 行 考
核 。 对 不 符 合 要 求 的 安 保
人 员 ，区 教 育 局 安 保 室 将
提 请 特 保 服 务 公 司 予 以 清
退 ，且 不 得 调 配 至 我 区 其
他学校、幼儿园。

香洲区每年投入1600多万元为全区中小学幼儿园配备专业特保人员

410名“特保”今亮相香洲校园

新学期，校园特保亮相香洲校园。 香洲区教育局供图

本报讯（记者宋爱华）
9 月 3 日，在阵阵海风和海
浪声中，万山区两所海岛
小学开学。刚刚过完暑假
的孩子们重返校园，还有
26名一年级新生从此走进
校园，开始他们的学习生
涯。据悉，万山区今年新
招入 4名音乐、美术专业的
在编老师，让海岛小学首
次有了音乐、美术教师。

万山区目前有两所公
办海岛小学，分别是桂山小
学和万山小学。作为万山
区的海岛公办学校，近年
来，两所海岛小学始终坚持
义务教育均衡发展，面向全
体学生均衡配备师资力量
和教育设施，不搞重点班、
特色班，积极构建面向每一
位适龄儿童的基础教育服
务体系。据了解，为了保证
今年秋季开学工作顺利进
行，桂山小学和万山小学全
体教职工已提前到校，做好
开学的各项准备工作，如对
辖区范围内适龄儿童、预测

生源人数的摸底调查，做好
家校互动；制定新学期授课
计划、做好电教设施整改及
安全保卫工作等。目前两
所海岛小学的各年级学生
已全部完成报名注册手续，
两 所 学 校 学 生 总 人 数 达
113人，其中一年级新生 26
人。

据挂职桂山小学副校
长的陈伟杰介绍，新学期
桂山小学将借助新建成的
电教室和教室里的多功能
电子板，进一步引进“香洲
学习型智慧校园”，将香洲
区优质的教育教学资源与
桂山小学实现更多的资源
共享和对接，建立常态化
的 互 动 教 学 、教 研 机 制 。
新学期，两所海岛小学将
继续以塑造高尚师德为目
的，进一步加强教师队伍
建设，提升海岛教师的整
体教育水平，在偏远的海
岛教育一线，齐心协力教
好书育好人，为万山区的
教育事业贡献力量。

万山区两所海岛小学开学

海岛首次有了
音乐美术教师

记者了解到，香洲区对上岗的校园
特保，从政治素质、业务技能、个人素质、
身体条件等方面都提出了严格要求。

条件
■必须确保政治可靠，无违法犯

罪前科；
■年龄必须在 18 周岁以上，45

周岁以下；
■必须持有公安部门核发的《保

安员证》，并经过正规的特保培训；
■必须统一穿着特保服装并持械

上岗；
■必须具备身体健康、品质良好、

训练有素、反应迅速，应急处置能力强
等条件。

特点
校园特保将在学生上学日（全学

年39个教学周，共195日）的7：00-18:
00，主要负责学校正门的安全保卫，着
重加强学生上学、放学时段的安全保
卫，同时做好日常防火、防盗、防事故、
防破坏等工作。

校园特保“特”在哪
新闻链接

9月3日迎来开学，今年香洲主城区5
所新建学校、幼儿园投入使用，预计可增加
学位超过5000个。它们准备工作做得如
何？都有哪些亮点？分别倡导怎样的办学
理念？9月2日，记者提前进行了探营。

而作为新投入使用的幼儿
园，临近 TOD 小镇的同乐幼儿
园每个课室采用复式结构，一楼
为教学区，二楼是休息午睡区
域。阅览室、美术室、建构室、综
合音乐厅等一应俱全。

记者探营发现，幼儿园内每
处布置都非常讲究，书桌睡床全
是木制，每个教室门牌的雕花都
各有特征，使用的教具不乏陶瓷
制品，就连园内的垃圾桶外形都
犹如屏风，淡雅却别致。“幼儿园
尤其注重中华传统文化教育，每
个 教 室 都 配 有 二 十 四 节 气 画
作。同时还希望弘扬精致向上

的生活态度，希望学子们懂得追
求精致的生活。”同乐幼儿园园
长汤芬强调。

记者观察发现，单从细节就
可看出该幼儿园精致到极致，每
个教室名字均有讲究，名字共分
为四组，分别是春晓、夏满、秋
实 、冬 藏 ，均 与 二 十 四 节 气 对
应。“其中，春晓组即小班，寓意
刚入园的孩子犹如春天万物复
苏里的萌芽。该组三个班又名
沁心谷、沐欣谷、润馨谷，均各有
寓意。”汤园长介绍，只有处处用
心，才能打造出内外精修的校
园。

文字：本报记者 王帆 卢展晴
图片：本报记者 曾遥 卢展晴

实习生 李昌轩

梅华幼儿园是由政府投
资 2250 万元兴办的一所全
日 制 公 办 幼 儿 园 ，创 建 于
2017 年 3 月 2 日 ，位 于 香 洲
区上华路南侧，中珠上城西
侧、壮华小学东侧。即将开
学，梅华幼儿园准备得怎么
样？9 月 2 日，记者在走访时
看到，幼儿园的建设已经完
成，整个外墙设计得五彩缤
纷，十分亮眼，幼儿园内的基
本设备设施已完工，即将新
开的 4 个小班教学设施、教
具等全部配备完毕，教室内

非常明亮通透。
“我们幼儿园预设 12 个

班，招收 408 名幼儿，今年 9
月开 4个班，每个班 30人，一
共 120 名新生。幼儿园在今
年 6 月 已 经 完 成 了 招 生 工
作，其中 114 名新生是通过
电脑派位，6 名是现役军人
子女。”梅华幼儿园园长谭玉
梅介绍。

谭园长告诉记者，梅华
幼儿园的功能室，可以说是珠
海公办幼儿园中最齐全的，将
是孩子们探索成长的乐园。“8

个功能室包括音乐厅、美术
室、科学室、沙盘游戏室、生活
体验馆、体能感统室和阅读室
等。现在音乐室已经完成，其
他还在完善中。”

对于师资力量方面，谭
园长补充道，目前幼儿园有
教 职 工 31 名 ，其 中 教 师 11
人，保育教师 4 名，其中有幼
儿园高级教师 2 名、幼儿园
一级教师 2 名、幼儿园二级
教师 2 名。教师全部是本科
学历以上，保育员都取得了
高级保育员资格。

梅华幼儿园：

四个小班教室准备妥当

梅华中学：

教学楼设施已安装好
随后，在梅华中学，记者

看到，目前学校的教学楼已
经建设完毕，室内教学设施
也已经安装好，但是校园的
运动区还在建设中。整个学
校的外观十分现代化和富有
艺术感，校园非常大；课室中
的桌椅、书柜等均已摆放整
齐。

梅 华 中 学 校 长 徐 伟 介
绍，目前梅华中学的阳光分
班工作已经完成，家长会也
已开完。目前，学校的各功
能室如舞蹈室、音乐室、美术

室等齐备，教室椅子也都配
备整齐，学校特别关注学生
健康，为学生们选配了不同
高度的桌椅；同时，对教室的
灯光照明、空气质量进行了
高标准检测，即将铺设的塑
胶跑道也选择符合国际标准
的材料，将可能影响孩子健
康的因素控制到最低。

同时，记者了解到，今年
梅华中学将迎来初一 12 个
班级的 600 名新生，目前有
40 位老师，均是选配的优质
师资力量。

“开学当天举办开学典
礼后，新生们将在农科中心
开始为期一周的军训，校园
也会继续开展整理工作，消
除校内隐患。”据介绍，由于
梅华中学门前的南阳路，靠
盈彩美居小区南侧路段的市
政路工程尚未完工，且学校
周围停车位置十分有限，开
学当天为防交通拥堵，为防
止拥堵带来不便，徐校长特
别提醒家长和学生，在开学
当天上午采用步行或乘坐公
共交通工具前来。

格力学校：

900万元打造智慧校园
紧邻格力电器珠海总部

的香洲区格力学校是今年投
入使用的一所公办小学，位
于香洲区沿河路北侧，设计
规模为 36 个教学班，可有效
缓解前山一带公办学位紧张
的状况。据了解，今年是该
校招生首年，一年级招收了
6个班共 300名学生。

“目前该校教学功能区
已交付使用，余下生活功能区
及其他配套仍在施工，但不影
响开学。”格力学校校长卢健
超介绍称，交付部分完全可满
足第一批学生的教学需求，且

学校建设非常重视细节。
记者探营发现，每个班

级都有植物区、阅读区；每一
处转角都有颜色鲜艳的防撞
栏；还设有专门的卫生工具
收藏间；每个教室门都设有
防撞防夹设备，处处彰显人
性化。

除此以外，教室内桌椅
和多媒体平台的布置也非常
讲究。原木材质配蓝色防撞
条的书桌不但颜色清新，且
很 轻 便 。 与 传 统 的 书 桌 相
比，它的靠背更柔软，且可以
直接架在书桌上，学子打扫

教室将更方便。老师讲台与
传统讲台相比，不仅“矮”了
一节，还被挪到了靠墙一侧。

要论亮点，智慧校园才
是该校最大的亮点，远看课
堂正面设有一大黑板，轻轻
一推，背后原来藏着一个多
媒体屏幕。“它的功能就如一
个大型 IPAD，老师在上面动
动手指就可操作课件，还可
以自由切换功能，直接在上
面写字。”卢校长告诉记者，
学 校 尤 其 重 视 智 慧 校 园 建
设，为此投入 900 万元的教
育教学设备经费。

北山小学：

高科技教学更具趣味性

同乐幼儿园：

每个教室名字均有讲究

规模稍小的北山小学设计
规模为 24 个教学班，今年同样
新收 4个班共 200 人。远看面积
不大的校区，却“五脏俱全”，体
育馆、舞蹈室、多功能厅等一应
俱全。同时，特色元素丰富，从
校门口就能感受到其独特的校
园文化。

“校门口经精心设计，远看
是帆船造型，中央装有七彩玻
璃。只要有阳光，校门下就会发
出七彩光，寓意为孩子打造七彩
童年。”北山小学校长黄达介绍，
希望孩子老师每天都能头顶“七
彩光”，心里带着一份美好展开
新生活。

在教学理念上，北山小学尤
其重视生命教育。“比如开学第

一周，即创新性地引入入学技能
培训，包括入学礼仪训练、就餐
礼仪、如厕训练、路队训练等。
在日常教学中，还会着重培训孩
子保护视力、如何强身健体等生
活能力。

记者探营发现，该校尤其注
重传承中华传统文化，特意设置
了书法班。配着古朴色调木桌
的课堂不但颇有书香味，还不乏
科技感。“该课堂配置的是最先
进的智能纳米黑板系统，动动手
指就能操作课件，还能直接在上
面用粉笔写字。更先进的是，黑
板旁还配有高拍仪，各种书法字
帖都能直接投影呈现。”黄达表
示，传统文化课程结合高科技教
学方法，能让课程更具趣味性。

北山小学书法室书香味浓北山小学书法室书香味浓。。

崭新的珠海市梅华中学崭新的珠海市梅华中学。。
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开学前记者到香洲区新建学校、幼儿园实地探营

校园设施人性化 高科技教学有趣味

同乐幼儿园布置精致同乐幼儿园布置精致。。


