
有一天，老师告诉我们：
明天学校要举办一个活动，
每个班要派出两位同学。于
是老师问我们谁在班级里跑
步最快！丁劲文说：“老师，
苏和涛和刘烨跑步最快。”老
师说：“好，就让他们俩参加
接力比赛吧！”

第二天，我们两个人早
早 地 来 到 学 校 。 老 师 也 来
了 ，说 ：“ 你 们 两 个 要 跑 快
点，为班级争争光啊！”我们
两齐声回答：“好的，老师。”
半个小时后，全校同学陆陆
续续来了，而且很快就按学
校 规 定 的 位 置 坐 好 。 我 们
也 按 位 置 站 好 了 。 裁 判 走
了过来说：“你们听到我的
枪声后就可以开跑了。”十、
九、八……我们全部人都用
力向前跑去，我们现在暂时
领 先 ，我 跑 呀 跑 ，跑 呀 跑 。
我用余光看了一下对手，发

现 对 手 们 都 要 超 过 我 了 。
我立马加快速度，又把对手
甩在了后面。随后，我跑到
了刘烨那里，我把接力棒给
了 刘 烨 。 刘 烨 便 奋 力 向 前
跑去，眼看就要到终点了。
这 时 四 班 的 一 位 同 学 超 越
了刘烨，刘烨他马上加快了
速度，好像在想：不，我要超
过 他 。 后 来 刘 烨 他 又 超 过
四班的那位同学。最后，我
们赢了。

我们这次跑赢了，老师
说过给我们奖励，果然，老师
给了我们每人一个小本子。

通过这次跑步比赛，我
收获了快乐和自信。并从中
明白了：遇到困难，千万不要
放弃。如果你放弃了，就不
可能会成功。

北大附属实验学校
三3班 苏和涛
指导老师 张娟 欧丹

第一次参加接力比赛
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新 的 一 个 学 期 ，转 眼 即
到，在这春天大好时光里，珠
江晚报小记者又在忙些什么
呢？原来大伙呀，正忙着拟定
新学期计划呢。“凡事预则立，
不预则废。同学们，你们要好
好为自己做一份计划，那样自
己才有方向与目标，才能更快

更好地学到本领。”课堂上，甘
蓝老师语重心长地说。“对照
着我们的计划来规划分配时
间，每天的时间都将被充分利
用，你也将惊讶地发现：原来
还可以节省那么多时间自由
看书。”张娟老师也和小记者
们 分 享 了 自 己 的 列 计 划 心

得。“光阴似箭，日月如梭，规
划好时间后，你会发现，你的
学习从容而又淡定。”小记者
主讲老师倪萍也向孩子们提
出了列计划要求。而我们的
小 记 者 ，当 然 不 会 让 我 们 失
望，他们认真而又快速地写下
了自己的计划。

小记者：拟计划、迎新春

细雨蒙蒙，微风阵阵，正是
万 物 复 苏 之 际 ，春 天 来 临 之
时。古人有云：“一日之计在于
晨，一年之计在于春。”所以，在
春天来临之际，我要做一份新
学期的计划，以让自己清晰目
标，快速前行。

在我的新学期计划中，我
将会把其分为学习计划、家务
计划、运动计划、娱乐计划四个
部分。

首 先 ，我 的 学 习 计 划 是 ：
第一、上课认真听讲，作业认
真做，努力把字写好，让自己
的作业更工整；第二、提高效
率 ，把 每 天 写 作 业 的 时 间 控
制 在 3 小 时 之 内 ，而 且 ，每 次

作 业 先 易 后 难 ，让 时 间 支 配
起来更无压力感；第三、空闲
的 时 候 多 阅 读 课 外 书 ，掌 握
更 多 知 识 。 为 此 ，我 打 算 把
四 大 名 著 赶 紧 读 完 ，然 后 把

《绿野仙踪》《中国神话故事》
等古今中外名著读完；第四、
考 试 前 好 好 复 习 ，考 试 做 题
时 要 认 真 审 题 ，理 解 题 意 再
动笔，避免错漏。

其次，我的家务计划是：第
一、父母在打扫家里卫生时，我
能主动帮忙；第二、自己房间卫
生的卫生自己负责，所有杂物
必须及时处理；第三、每天饭后
争取帮忙洗碗碟。

再次，我的运动计划是：第

一、每天争取时间骑车、跑步、
散步；第二、每天运动时间不少
于 30 分钟，这样才能达到锻炼
身体的目的。

最后，我的娱乐计划是：第
一、确认已写完老师布置的所
有作业再玩；第二、玩手机和看
电视一定要经过父母同意；第
三、五一时争取和家人一起外
出旅行。

人们常说的“言出必行”意
思就是要说到做到，所以我一
定会争取完成我的新学期计
划，做一个言出必行的人。

香洲二小
四（2）班 李尚熹
指导老师 甘蓝 刘苏苏

新学期，我将言出必行

那天我观赏完了理查德克
莱德曼的演奏会，我观察了一
下珠海的夜晚。

晚上十一点，正是夜深人
静的时候，路边的共享单车三
五成群地凑在一起聊天，只有
路旁的 ATM、自动售货机孤零
零地站在那儿。珠海大剧院的
灯在盘旋，就像鸟儿在飞翔。
海边的沙滩上已经没有人了，
椰子树和椰子让我总有一种唇
亡齿寒的感觉。不想错过任何

景物的摄影师，在海边不停地
拍照。

扬名广场、百货公司的灯
光闪耀着，把海面照得波光粼
粼，美如仙境。不知道在这漂
亮的风景背后，有多少人付出
多少辛勤和努力。

夜晚的珠海静悄悄的，只
听见海边的浪花拍打着沙滩。
远远看过去，矗立在沙滩上的
照明灯把海照得亮如白昼。我
很想站在那里多待一会，可是

真的太晚了。
坐上车，我静静地想像着

海浪一浪高过一浪的情景，禁
不住感叹：大海真的是没有边
际啊！想着想着，不知不觉我
就回到了家。

珠海的夜真美，我盼望着
下一次的街头漫步，以便和夜
更好地亲近。

香洲一小
五(3) 班 陈乙铭
指导老师 甘蓝 华珊茵

珠海的夜

同学们，你们知道《井底
之蛙》的故事吗？让我们想一
下，接下来会发生什么样的故
事呢？让我来告诉大家吧！

有一天，暴雨过后，井水
猛涨，青蛙终于跳出了井口，
开始了它四处游历的生活。
走着走着，它看见一只小白
兔，青蛙问：“小白兔，请问这
附近有池塘吗？”小白兔说：

“有的，你是谁呀？我们交个
朋友好吗？”“当然可以，我叫
小新，你呢？”“我叫小白”，小
白兔说。“你能带我去吗？”

“当然可以。”小白拉着小新
跑了起来。随后，小新和小
白成为了好朋友，并结识了
小熊丁丁、小鸡阳阳、小蜜蜂
笑笑、小蝶微微等伙伴，但其
中有一个小伙伴一直被大家
排斥，它就是小狐狸大海。
因为大海之前撒过谎，所以
大家都不和他做好朋友了，
大海自己也很失落。

小新觉得要帮助大海认
识到自己的错误，就邀请大
海到家里，用曲奇和牛奶招
待大海。小新说：“大海，我
觉得你对朋友很热心，就是
太爱撒谎，如果你不撒谎的
话，大家就会重新接纳你，你
知道了吗？我希望你能改正
过来。”大海明白了，回家给
大家都准备了一份礼物，尤
其是给小新的礼物，是最豪
华最丰富的。第二天，大海
当着所有伙伴的面真诚地道
了歉，并给大家送上了一份
珍贵的礼物。大家也原谅了
大海，小伙伴们和好如初，一
起快乐幸福地生活。

从这个故事中我明白了
一个道理，对待朋友要真诚，
做人要诚实，否则只能令你
失去信任，失去友谊。

杨匏安纪念学校
四（2）班 徐紫晴
指导老师 黄欣 张娟

《井底之蛙》续写

新学期来了，为了让自
己 的 时 间 能 得 到 充 分 的 利
用，我要给自己制定一个学
习计划。

第一，我的学习计划如
下：每天看《西游记》里的一
个章节，因为阅读有利于作
文写作；数学练习题做 8 页，
虽然我的数学还不错，但我
希望能考得更好；听英语单
词 26 分钟，我希望自己的英
语有更大进步。

第二，家务计划如下：盛
饭、扫地、拖地。

第三，运动计划如下：在
小 区 骑 自 行 车 1200 米（6
圈）、跑步 2圈、跳台阶 8次。

第 四 ，娱 乐 计 划 ：打 篮
球，和家人一起去游玩。

我一定会完成任务的，
每天努力，缺一不可。

香洲区香华实验学校
404班 叶启杰
指导老师 甘蓝 翁根俊

我的新学期计划


