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单纯挖掘出一项纪录并不
难，但只有追逐纪录背后的东西，
才能了解纪录的不易，才能更加
虔诚地尊重球员创造的纪录。

想 要 拿 到 30000 + 8000 +
8000，你 需 要 具 备 什 么 条 件
呢？参照詹姆斯的标准，你或许
可以得出以下结论：整个职业生
涯没有重大伤病，出勤数足够
高；整个职业生涯足够坚挺；是
一位历史级的超级得分手；同样
还是一名历史级的全能手；是一
个能够从新秀一直巅峰到 34
岁，而且还在延续巅峰的人。

当把得分、篮板、助攻三个
技术统计放在一起我们不难发
现，对于一名篮球运动员来说
在球场上既要得分、还要篮板、
还得去助攻队友，这也许实在是
普通球员无法做到的。罗伯特
森、维斯布鲁克、魔术师约翰逊
等这些球员做得很出色，但是也
只是昙花一现。想持之以恒，坚
持 10个赛季，甚至更多赛季基
本不可能。与球员的竞技状态
和身体素质有直接的关系，得分
和助攻是两个绝对相反的角色。
想得分就得占用大量球权，想
助攻就得放弃出手机会，两者
不可兼得，数据足够说明詹姆斯
的无私和技术全面。 （央广）

拿到30000+8000+8000有多难？

技术全面的詹姆斯征服NBA

让我们见证伟大，NBA首位“30000+8000+8000先生”诞生！

詹姆斯完成詹姆斯完成““不可能的任务不可能的任务””

克利夫兰骑士2月27日主场苦战以129:
123击败篮网。詹姆斯交出三双数据：贡献
31分、12个篮板和11次助攻，并创造历史：
成为NBA第一位得分超过30000、篮板和
助攻次数都超过8000的球员。

无论是三双还是30000+8000+8000
的里程碑，体现的都是詹皇的全面。实际上
从进入联盟开始，全面一词就和詹姆斯联系
得很紧密，但实际上在联盟效力的时间越长，
詹姆斯就将全面一词诠释得越完美。

距 离 詹 姆 斯 30000 分
里程碑刚刚过去 35 天，詹
姆斯又一次达成了一项前
无 古 人 的 纪 录 ，30000 +
8000+8000，苍茫大地持天
剑，脚踏乾坤征万界，勒布
朗在 15 年生涯里用超神的
里程碑诉说着伟大的历程，
抒写着一部气势恢宏的史
诗。

而在赛后接受采访时，
詹姆斯这样评价自己，“我
是独一无二的那一个”。詹
姆斯说道，“我总是希望自
己是一个有三重威胁的球
员，我不算是一位得分手，
但 我 确 实 可 以 持球，我还
可以抢篮板，尽力在攻防两
端为我的队友提供支援，我
喜欢让大家融入进来，当我
看着自己，我不想成为任何
人，我是独一无二的球员，
在此之前联盟从未见过我
这 样 的 球 员 ，我 感 到 很 自
豪，并希望继续保持这样的
状态”。 （新华网）

伟大没有止境！

詹姆斯：
我是独一无二
的那一个

这是一个属于詹姆斯的
夜 晚 ，31 分 12 个 篮 板 11 次
助攻，詹皇拿到本赛季第 12
次三双，也是生涯第 67 次收
获三双。在二月份，詹姆斯
出战 10 场，场均登场 37.1 分
钟拿到 26.6 分 10.3 篮板 10.4
次助攻，命中率高达 54.6%，
他也成为了历史上第四位在
单 月 场 均 拿 到 三 双 的 球 员

（单月至少打 5 场比赛），前
三 位 是 奥 斯 卡 - 罗 伯 特 森

（11 次）、韦斯布鲁克（5 次）

和张伯伦（2次）。
于是，又一项旷古纪录

诞生了，30000 分 8000 个篮
板 8000 次 助 攻 ，这 是 NBA
前人无法达成的纪录，恐怕
也 是 后 来 者 难 以 企 及 的 高
度 ，但 詹 姆 斯 做 到 了 ，在
NBA 成立的 72年时间里，英
雄豪杰数不胜数，唯独勒布
朗站在那里，看尽万物风华，
一种难以言传的霸气写在眉
眼之间。

（悟恒）

历史第一人詹姆斯！

这种奇迹谁敢比？

新华社巴黎2月27日电 凭借
27 日在 2018 年劳伦斯世界体育奖
颁奖盛典上收获的年度最佳男运动
员与年度最佳复出两个奖项，“瑞士
天王”费德勒以 6 座劳伦斯奖杯创
造了该奖项的新纪录。最佳女运动
员奖同样归属网球项目，得主为去
年澳网赢得生涯第 23 个大满贯冠
军的美国名将小威廉姆斯。

费德勒在得奖后说：“这是一个
特殊的时刻。所有人都知道我有多
看重劳伦斯奖，能再赢得一个奖项
就是非常好的，但一下子拿到两个
确实是无上荣耀。”他继续说道：“这

（2017 年）是难忘的一年，经历如此
艰难的 2016 赛季后归来，这些奖项
会让这一年更加难以忘怀。”

费德勒进入 2018 年后势头不
减，成功卫冕澳网冠军后，36 岁的
他在本月早些时候成为男子职业网
球协会（ATP）最年长的世界第一。

劳伦斯世界体育奖揭晓

传奇费德勒
获双奖创纪录

据新华社北京 2 月 28 日
电 2017-2018赛季中国男子篮球职
业联赛（简称“CBA 联赛”）常规赛最
有价值球员（MVP）评选的结果28日
正式出炉，来自山东队的丁彦雨航继
上赛季后再次获评 CBA联赛常规赛
国内球员MVP，浙江广厦队的外援福
特森当选常规赛外籍球员 MVP。

丁彦雨航、福特森当选
CBA常规赛MVP

西甲第 26 轮 2 月 27 日先赛两
场，皇家马德里客场 0∶1 意外负于
西班牙人，距离联赛冠军越来越远。

皇马本轮做客加泰罗尼亚，主
帅齐达内大幅轮换阵容，C 罗获得
轮休，伊斯科、阿森西奥等球员担任
锋线首发。不过双子星伊斯科与阿
森西奥双双哑火。

上半时，两队均有破门机会，却
0∶0互交白卷；下半时，杜阿尔特的一
次头球击中门框。僵局延续到补时
阶段，第93分钟，主队终于觅得良机：
塞尔吉奥·加西亚右路送出传中，杰拉
德·莫雷诺禁区内拔脚凌空怒射，将球
扫进网窝，为西班牙人上演绝杀。

这场失利后，皇马以 15 胜 6 平
5 负积 51 分的成绩仍在积分榜上排
名第三，仅领先少赛一场的巴伦西
亚两分，前三的位置已岌岌可危。

在当日的另一场比赛中，赫罗
纳主场 1∶0 战胜塞尔塔，在西甲积
分榜上已逼近了欧战区。（新华网）

C罗缺阵 锋线哑火
皇马客场遭西班牙人绝杀

费德勒花式晒劳伦斯奖杯。

本赛季从一开始，对于
詹 姆 斯 的 争 议 也 是 非 常 大
的，很多球迷都认为詹姆斯
已经过了职业生涯的巅峰时
期，本赛季状态也在下滑，但
一战达成 30000+8000+8000
里程碑，也证明了本赛季的
詹姆斯非但没有度过他职业
生涯的巅峰期，反倒是仍然
有所上升。

如今詹皇已经 34 岁“高
龄”了，但丝毫没有看到岁
月 将 带 走 他 巅 峰 的 痕 迹 。
那么问题来了，詹皇还能打
破 多 少 纪 录 呢 ？ 他 能 追 上
贾 巴 尔 的 历 史 第 一 得 分 纪
录 吗 ？ 或 许 只 有 时 间 能 给
我们答案了。

（人民网）

34岁詹姆斯刷新生涯纪录

谁还敢说他巅峰已过？

詹姆斯达成新里程碑。


